FAMILIAR

Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR

Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION
0 DE MENUS - ANALI

Indigen: (étnia___X__) GRUPODE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPOETNICO: Afro__  Raizal Sin pertenencia Etnica____
Rrom_
ANALISIS ITRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 1
TewPoDECOMDA | NoweReELAPREPARACON | SO0 WerepteNTes 0 BRUTO |PESO NETO TP g O e I 159l L, VA
eal ] ] g R ma ma ma ma aocs s s
F107_|Res, cosill, cruda 274 200 574 34 a7 05 10 18 03 07 120 500 6000 2400
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 [ 00 00 03 10000 | 28000 140
CARNE GUISADA EN TROZOS 8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 10000 | 120000 [ 600
Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
A 0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 500 6000 360
MARANA PAN BLANCO 061 | Pan blanco, tipo molde, homeado 200 200 556 18 03 14 00 50 04 02 2366 250 3700 2960
COLADADE con G012 Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 | 6000
LECHE LIQUIDA DE VACA (ENTERA- | R004 |Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 9000 00 00
PASTEURIZADA) K003 | Azticar blanco, granulado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
MANGO PICADO €051 | Mango comin, crudo 1000 500 395 03 00 86 700 75 03 01 20 5000 54000 | 5400
7035 | Pollo, pechuga con piel, cruda 323 300 498 62 28 00 72 33 02 02 189 5000 | 155000 | 9300
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 40000 400
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS 8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 0.1 00 04 01 12 00 00 02 5000 28000 280
GUISADA CON BIENESTARINA D012 |Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 0,0 00 00 50,0 600,0 36,0
Bienestarina Mas®, precocida, en poho, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 9000 00 00
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
072 | Pasta alimenicia, enriquecida, cruda 180 180 668 23 03 134 00 45 [ 02 11 5000 27000 972
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
ALMUERZO TORNILLOS DE PASTA GUISADOS 8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 0.1 00 04 01 12 00 00 02 5000 26000 260
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
8015 | Aracacha amarill, sin céscara, cruda 313 250 278 02 00 66 143 53 02 00 03 5000 36000 1800
CHIPS DE ARRACACHA DE PAPAFRITA | L015 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
5103 | Tomate, crudo 188 150 35 0.1 00 05 93 14 01 00 09 5000 21000 630
ENSALADADE TOWATE,CLANTROY |, | agpe oo ws | w0 | ms | oz % % o5 | 15 | o1 | o1 | oo | smo | zmo| e
8035 | Cilantro, crudo 33 30 13 o1 00 02 17 25 01 00 14 5000 22000 132
EN CASCOS €050 _| Mandarina, cruda 714 50.0 270 05 01 57 175 175 02 01 1.0 5000 54000 5400
010 | Arroz blanco, puido, crudo 200 200 706 13 (Xl 16,0 00 18 02 02 04 5000 26000 1040
REFRIGERIO DE LA ARROZ CON LECHE G012 Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 | 6000
TARDE K003 | Azicar blanco, granulado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
BANANO 010 | Banano comin, crudo 714 500 505 08 [X] 12 110 40 05 01 15 5000 40000 | 4000
APORTE TOTALDELDIA| 790 272 301 99,1 247 421 5 4 993
e oRTe be Lx s o e 217 286 50 4440 4210 66 58 1039,0
cosTo TOTALS s sosess
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 |UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 10000
DIl 103.5% 98.0% 1053% 104.3% 557% | 1004% | 718% | 770% | 956%
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Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigena: ___ (tia___X__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
— Razal___ Sin pertenencia Etnica___
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENG N° 2
TEMPODECOMIDA | NowBREDELAPREPARACION |°0500 oReEDIENTES 0 BRUTO |PESONETO—— oo comn T wen T owe T mers T e | aoae | compaa |UNoRoDE| TR,
iccal g ] g ER ma ma ma ma aocs s s
1004 | Huewo de gallina, entero, crudo 60,0 54,0 805 68 58 02 956 286 09 08 75,1 500 6000 6480
HUEVO REVUELTO w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1554 10000 | 28000 11
0012 [Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 36,0
A040 | Harina de trigo, ortficada, todo proposito, cruda 200 200 720 25 03 145 00 30 09 02 04 5000 27000 1080
1004 | Huevo de galina, entero, crudo 33 30 45 04 03 00 53 16 01 00 42 500 6000 360
REFRIGERIODE LA | AREPITA DE HARINA DE TRIGO FRITA | G012 | Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 30 30 17 01 01 01 12 36 00 00 13 10000 | 60000 180
0012 | Aceite de soya 35 35 315 00 35 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 420
K003 | Azicar blanco, granuiado 10 10 40 00 00 10 00 00 00 00 00 5000 30000 60
1009 | Cocoa, en polvo, sin aziicar 30 30 146 06 03 18 00 43 04 02 [ 2300 | 160000 | 2087
O e e oV ACA [ 012 | Lache do vaca, entera, lqida, pasteurzada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 | 6000
k003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 18,0
FRESAS PICADAS 025 | Fresa, madura, oruda 526 500 25 04 03 42 20 105 03 01 10 500 14000 | 14000
5103 | Tomate, crudo 150 120 28 0.1 00 05 74 11 01 00 07 5000 21000 504
8027 | Cebola cabezona, cruda 105 100 40 01 00 08 01 24 00 00 04 5000 26000 520
CARNE DE CERDO EN TROZOS GUISADA| 011 | Cerdo, came magra, cruda 300 300 420 64 18 o1 06 51 02 05 156 5000 | 155000 | 9300
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 35 35 315 00 35 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 420
010 | Arroz blanco, puiido, crudo, 180 180 635 12 01 144 00 16 01 02 04 5000 26000 936
8029 | Cebolia junca, talos, cruda 175 70 26 [ 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
ARROZ BLANCO 8009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 [ 5000 40000 240
ALMUERZO w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 |Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 [ 480
PAPASALADA 8065 | Papa, variedad cerosa, sabanera, con cascara, cruda 250 250 200 06 00 42 00 30 02 01 15 5000 36000 1800
w015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
8006 | Ahuyama, cruda 353 300 20 02 01 17 5325 60 02 01 03 5000 80000 | 4800
POTECA DE AHUYAMA 8027 Cebola cabezona, cruda 74 70 28 01 00 05 01 17 00 00 03 5000 33000 462
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 5000 21000 17
CIRUELAS PICADAS <017 [ Cirvela, comin, cruda 526 500 265 03 (X 56 10 85 02 01 10 5000 60000 | 6000
Kumis G002 |Kumis, entero, con aziicar 1000 1000 | 880 29 25 135 630 130 01 03 460 4500 60000 | 13333
R004. | Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 150 150 53,1 32 05 90 174 1200 16 16 1041 9000 00 00
€062 | Naranja, cruda 167 100 41 01 00 09 02 33 01 01 02 250 3700 148,0
REFRITGAE,:.I,OEDE “ TORTA DE NARANJA CON 4038 | Harina de trigo, fortficada, para panificacion, cruda 200 200 726 26 04 144 00 36 10 03 04 600 15000 | 5000
1004_| Fuevo de entero, crudo 22 20 30 03 0z 00 35 1A 00 00 28 500 6000 240
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0015 | Mantequila 30 35 260 00 29 00 410 08 00 00 78 500 6000 420
MANZANA EN LUNAS 0s4_| Manzana comin cruda 60,0 500 360 02 [X 83 15 80 02 00 10 500 6000 6000
APORTE TOTAL DELDIA| 553 324 330 1033 825 457 7 5 1145
e | 7 =ns i = 4440 4210 66 56 1039,0
cosTo TOTAL S s 7een79
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 |UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 500,0 45 25 1000,0
%CUBRIMIENTO DEL DIA|_111.6% 17,1% 115,3% 108,7% 1859% | 1084% | 101.7% 89.2% 1102%
¢ No N~ k .
Carolina Giralds Correa Nancy Uiana Rincén Fernandex Fecha de anrobacién: 2 de octubre del 2025
TP MND 06255 TP, ND 01340
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FAMILIAR

Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

0 DE MENUS - ANALI

Indigena: ___ (@tia___X__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Afro__  Raizal Sin pertenencia Etnica____
Rrom_
ANALISIS ITRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 3
TewPoDECOMDA | NowsREDELAPREPARAGION |°0DIS0 oReDiENTES 0 BRUTO |PESO NETO TP T g o T on T o T oo | compna |UNRRODE| R
keal g r] g ER ma ma ma ma Gocs s s
HUEVO COCIDO 1004 | Huevo de galina, entero, crudo 600 540 805 68 58 02 956 286 09 08 751 5000 | 155000 | 16740
PAN FRANCES 068 | Pan francés, homeado 200 200 616 20 04 122 00 64 04 02 1250 5000 | 155000 | 6200
REFRIGERIO DE LA G012 | Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 1000,0 60000 6000
MARANA Ag:cﬁs : :‘E':‘ET:;‘;ON LECHE LIQUDA ™\ 033 [Paneia 50 50 182 00 00 45 00 21 02 01 20 5000 30000 300
A061 | Pan blanco, tipo molde, homeado 250 250 695 22 04 142 00 63 05 02 2958 5000 30000 1500
PAPAYA PICADA €065 | Papaya, madura, cruda 714 500 200 03 01 41 175 120 02 01 25 500 10000 | 10000
€043 | Tilapia 0 mojarra, entera, cruda 484 300 288 60 05 00 00 30 02 01 156 5000 | 120000 | 7200
1004 | Huewo de gallina, entero, crudo 67 60 89 08 06 00 108 32 01 01 83 500 6000 720
FILETE DE TILAPIA APANADA 4040 | Harina de trigo, fortficada, todo propésito, cruda 100 100 360 13 02 72 00 15 04 01 02 5000 27000 540
0012 | Aceite de soya 60 60 540 00 60 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 720
w15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
A010 | Arroz blanco, puiido, crudo 180 180 635 12 01 144 00 16 01 02 04 5000 26000 936
8029 | Cebola junca, talos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 111 5000 31000 434
8009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 06 5000 40000 240
ARROZ CON PIMENTON
8080 | Pimenton rojo, crudo 82 70 25 0.1 00 04 129 05 00 00 01 5000 40000 56,0
ALMUERZO w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 04 00 00 155,1 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 480
R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en poivo, sabor natural 150 150 531 32 05 90 174 1200 16 16 101 9000 00 00
8103 | Tomate, crudo 375 300 69 03 00 12 186 27 02 00 18 5000 21000 1260
CREMA DE TOMATE CON BIENESTARINA | B027 | Cebolla cabezona, cruda 95 90 36 01 00 07 041 22 00 00 04 5000 31000 558
752 | Ajo crudo 11 10 15 0.1 00 03 00 18 00 00 02 5000 40000 80
L015 [sal 03 03 30 00 00 00 00 01 00 00 1163 10000 | 28000 08
8089 | Platano harton, maduro, crudo 347 250 330 03 01 76 135 08 01 00 10 5000 21000 1050
PLATANO MELAO
k033 |Panela 20 20 73 00 00 18 00 08 01 00 08 5000 28000 12
RODAJA DE PINA co72 |Pifia, cruda 909 500 280 03 01 62 40 80 03 01 15 5000 50000 5000
YOGURT G028 | Yogur, bebible, entero, con aziicar 1000 1000 | 810 29 28 112 240 89,0 00 03 400 10000 | 85000 8500
REFRISERI0 DELA CORAZON DE HOJALDRE 4042 | Hojaldre, regular, homeado 200 200 1110 15 77 88 34 28 05 01 614 250 500,0 4000
MANGO EN TROZOS cos1 | Mango comin, crudo 1000 500 395 03 00 86 700 75 03 01 20 5000 66000 660.0
‘APORTE TOTAL DELDIA 909 329 324 1174 441 426 6 4 1114
e | 7 Ziiut 2 = 4440 4210 66 58 1039,0
COSTOTOTALS s 797608
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 1615 | UL=600 |UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 1000,0
%CUBRIMIENTO DEL DIA|_119.2% 118,9% 1134% 123,6% 99.2% 1012% 924% 78.8% 107.2%

Carolina Giraldo Correa
MND 06255
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3 MND 01340
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Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigena: (6tnia___X__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPOETNICO :
Afro__ Raizal Sin pertenencia Etnica____
Rrom__
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 4
TEMPODECOMDA | NowsREDELAPREPARAGION |°00I00 WoReDINTES 0 BRUTO |PESO NETO TP T gy s T win T owe T e T o | soae | compaa |UNoRODE| TR,
keal [l ] [l R ma ma ma ma aoce s s
1004 | Huevo de gallina, entero, crudo 600 540 805 68 58 02 956 286 09 08 751 5000 | 135000 | 14580
8027_| Cebola cabezona, cruda 53 50 20 o1 00 04 01 12 00 00 02 5000 26000 260
HUEVOS PERICOS 5103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
1015 |Sal 04 04 0.0 00 00 00 0.0 0.1 00 00 155.1 10000 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 360
010 | Arroz blanco, puido, crudo 200 200 706 13 o1 160 00 18 02 02 04 200 3700 3700
REFRIGERIO DE LA 8027 Cebola cabezona, cruda 74 70 28 o1 00 05 o1 17 00 00 03 5000 26000 364
MARANA ARROZBLANCO 8009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 08 5000 26000 156
w15 |[sal 03 03 00 00 00 00 00 01 00 00 1163 5000 26000 16
Aceite de soya 30 40 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 360
CHOCOLATE CON ey |_K010_|Chocolate, en pastita, con azicar 30 30 140 01 05 23 (X 1" o1 00 00 4500 60000 400
LECHE LIQUIDA DE VACA (ENTERA- | R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 600 08 08 50 9000 00 00
PASTEURIZADA) G012 [Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 6000
MELON EN TROZOS €060 | Melén, crudo 100,0 50,0 125 04 00 25 340 55 02 01 35 5000 50000 500,0
7099 | Res, came magra, cruda 300 300 a7 65 17 00 00 18 08 11 153 5000 | 155000 | 9300
8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 5000 26000 260
CARNE DESMECHADA GUISADA 5103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 360
010 | Arroz blanco, puido, crudo, 180 180 635 12 [X] 144 00 16 01 02 04 5000 26000 936
8044 | Espinaca, cruda 167 100 34 03 00 04 533 123 02 01 66 2500 26000 | 1040
8029 | Cebola junca, tallos, cruda 125 50 19 01 00 03 100 29 00 00 08 5000 31000 310
ARROZ VERDE (espinaca)
5009 | Ajo, orudo 2.1 20 29 01 00 06 00 08 00 00 04 5000 40000 160
ALMUERZO w015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
5065 | Papa, variedad cerosa, sabanera, sin cascara, oruda 313 250 185 05 00 38 00 35 01 01 28 5000 26000 | 1300
PAPAS ALAFRANCESA w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
D012 | Aceite de soya 20 20 18,0 00 20 00 00 00 00 00 00 10000 120000 240
8026 | Calabaza, sin cascara, cruda 167 150 47 0.1 01 07 13 36 00 00 00 5000 30000 900
VERDURAS SALTEADAS (ZUGCHINL 5110 | zananoria,sin céscara, cruda 176 150 7.1 01 00 14 197.7 41 o1 00 53 5000 | 31000 93,0
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 5000 70000 420
056 | Maracuya, cruda 1563 50,0 300 08 03 62 865 45 09 0.1 30 600 14000 | 11667
JUGO DE MARACUYA
K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 600 14000 700
021 | Curuba, cruda 1000 500 190 03 o1 43 850 35 05 00 425 2500 34000 | 6800
SORBETE DE CURUBA Y BIENESTARINA [ 004 |Bienestarina Mas®, precocida, en poho, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 600 08 08 50 9000 00 00
REFRIGERIO DELA | CON LECHE LIQUIDA DE VACA (ENTERA-
Sabe 003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 18,0
G012 | Leche de vaca, enlera, iquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 | 6000
PAN COCO 063 | Pan de dulce, regular, homeado 200 200 656 18 03 126 00 62 06 03 408 5000 28000 | 1120
‘APORTE TOTAL DELDIA 795 303 344 900 675 448 6 5 1029
e | T 2z 2 = 4440 4210 66 58 1039,0
costotoraLs [ 747631
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 1615 | ULS600 | UL=2500 | UL=40 | UL=7 | uL=1500
2100 5000 45 25 1000,0
%CUBRIMIENTO DEL DIA 104.6% | 109.5% 1202% 94.8% 1521% | 1065% | 983% | 955% | 99.1%
No N~ k A F
TP N 06255 TP MND 01340
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FAMILIAR

Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR

Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

0 DE MENUS - ANALI

Indigena: ___ (etnia___X__) GRUPODE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPOETNICO :
Afro__ Ralzal__ Sin pertenencia Etnica__
Rrom__
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N°5
R — s T e o )
Teac goce gécc | Calorias Grasa Carbon. VLA | Caicio | Hierro Zine Sodio COMPRA
al g F] ] 3 ma ma ma ma Gocc s s
1004| Huevo de gallina, entero, crudo 500 540 805 68 58 02 956 286 09 08 751 500 6000 6480
8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 5000 | 26000 260
REFRIGERIODELA|  CHANGUACON HUEVOY CALADO | G012 |Leche de vaca, entera, lquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 5000 | 21000 | 4200
1015 |Sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 00 00 1551 10000 | 28000 11
087 | Tostadas o calados, homeados 200 200 796 20 14 145 00 80 07 02 1140 10000 | 120000 | 2400
CIRUELA EN TROZOS 017 [Ciruela, comin, cruda 526 500 265 03 o1 56 10 85 02 01 10 5000 | 60000 | 6000
7006 Frifol bola roja, crudo 70 70 260 15 o1 41 00 88 05 02 11 5000 | 55000 77,0
5103 | Tomate, orudo 88 70 16 01 00 03 43 06 00 00 04 5000 | 21000 294
CAZUELA DE FRIJOL 5027 | Cebola cabezona, cruda 74 70 28 01 00 05 o1 17 00 00 03 5000 | 26000 364
0012 | Aceile de soya 20 20 180 00 20 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 240
w015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 X 00 00 1551 10000 | 28000 11
7085 | Polo, pechuga con piel, cruda 161 150 249 31 14 00 36 17 o1 01 95 5000 | 120000 | 3600
5103 | Tomate, orudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 | 21000 210
PECHUGA DE POLLO GUISADO B027 | Cebolla cabezona, cruda 53 50 20 o1 00 04 01 12 00 00 02 5000 26000 260
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 360
w015 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
ALMUERZO 010 | Aoz blanco, pulido, crudo 180 180 635 12 01 144 00 6 01 02 04 5000 | 26000 936
8029 | Cebola junca, talls, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 | 31000 434
ARROZBLANCO 5009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 06 5000 | 40000 240
1015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 X 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
8107 | Yuca blanca, sin cascara, cruda 313 250 398 02 01 94 03 40 X 04 35 5000 | 21000 | 1050
YUCAFRITA 0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 5000 | 21000 126
w015 [sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 00 00 1551 10000 | 28000 11
8059 | Lechuga comin, cruda 182 100 18 X 00 03 10 21 (X 00 06 5000 | 31000 620
ENSALADA D;‘:::_':GA' TOMATE, 502 | Cebolla junca, tallos, cruda 125 50 19 04 00 03 100 29 00 00 08 5000 54000 540
5103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 | 21000 210
PERAEN LUNAS 071 | Pera, cruda 568 500 315 02 01 65 00 40 02 04 05 600 15000 | 12500
A040 | Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda 200 200 720 25 03 145 00 30 09 02 04 5000 27000 1080
DEDITOS DE QUESO CON HARINADE | R004 | Bienestarina Mas®, precocida, on poho, sabor natural 150 150 531 32 05 90 174 1200 16 16 1041 9000 00 00
PRI 08 LA TRIGO Y BIENESTARINA G021 | Queso fresco, semiduro, semimagro, ipo doble crema 16,0 160 158 37 30 09 154 648 01 05 760 5000 135000 4320
0012 | Aceite de soya 25 25 225 00 25 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 300
SANDIAEN CUBITOS 079 | Sandia, cruda 1250 500 85 02 00 9 150 20 02 0.1 05 500 14000 | 11667
‘APORTE TOTAL DELDIA 755 288 305 881 223 391 6 4 1114
R e S ifid 235 50 4440 4210 66 58 10390
cosToTOTALS | 'S 59967
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | a42 | 1242 | 1615 | UL=600 | UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 | 5000 45 25 10000
%CUBRIMIENTO DELDIA| _99.4% 1041% 106,6% 92,8% 502% 92.9% 88,7% 798% | 107.2%

Carolina Giraldo Correa
MND 06255

No\ -
{

frn T
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Fecha de aprobacior

do octubre del 2025

F4.636.PP
Version 1
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Clasffcacion de la Informacion
Piblica



Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigena: (etnia___X__) GRUPO DEEDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPOETNICO :
Raizal__ Sin pertenencia Etnica___
Rrom__
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N°6
TEMPODECOMDA | NowsREDELAPREPARACION %0000 WoReDINTES 0 BRUTO |PESO NETO TP T gy s T wn T owe T e T o | saae | compaa |UNoRODE| TR,
eal g ] g R ma ma ma ma aoce s s
1004_| Huevo de gallina, entero, crudo 500 540 | 805 68 58 02 956 286 09 08 754 5000 | 135000 | 14580
8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 o1 12 00 00 02 5000 | 26000 | 260
HUEVOS PERICOS 8103 | Tomate, orudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 | 21000 | 210
L015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 00 00 155.1 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 360
2010 | Amoz blanco, puiido, crudo 200 200 | 708 3 01 160 00 18 02 02 04 5000 | 26000 | 1040
8029 | Cebola junca, tallos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 1 5000 | 31000 | 434
REFRIGERIODE LA ARROZ BLANCO 3009 | Ao, crodo 32 30 43 X 00 09 00 12 00 00 06 5000 | 40000 | 240
L015 [sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 00 00 155.1 10000 | 28000 1"
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
€061 | Mora de castila, cruda 556 s00 | 370 05 01 73 00 210 09 03 05 4500 | 60000 | 6667
SORBETE DE MORA Y BIENESTARINA | 01, || eche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 100,0 100,0 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 60000 6000
CON LECHE LIQUIDA DE VACA (ENTERA-
PASTEURIZADA} R004 | Bienestarina Més®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 26 16 02 45 87 600 08 08 50 9000 00 00
K003_| Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 500 14000 | 700
8047 | Guascas, crudas 114 40 20 01 00 03 128 98 03 00 00 5000 | 22000 176
8067 | Papa, variedad cerosa, sabanera, sin cascara, cocida, sin sal 180 180 176 04 00 39 04 13 o1 01 11 5000 | 36000 | 1296
AiAQUITo 5071 | Papa variedad harinosa, crolla, con céscara, cruda 120 120 15 03 00 25 02 3 X 00 22 5000 | 48000 | 1152
8025 | Cebola junca, tallos, oruda 175 70 26 X 00 05 140 40 00 00 1 5000 | 31000 | 434
8009 | Ajo, rudo 2.1 20 29 01 00 06 00 08 00 00 04 5000 | 40000 160
w015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 00 00 155.1 10000 | 28000 11
7085 | Polo, pechuga con piel, oruda 323 300 | 498 62 28 00 72 33 02 02 189 5000 | 120000 | 7200
5103 | Tomate, orudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 | 21000 | 210
PECHUGADE POLLO GUISADA 5027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 X 00 04 o1 12 00 00 02 5000 | 26000 | 260
ALMUERZO D012 | Aceile de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 360
w015 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155.1 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
2010 | Amoz blanco, pulido, crudo 180 180 | 635 12 (X 144 00 16 (X 02 04 5000 | 26000 | 936
5029 | Cebola junca, tallos, cruda 175 70 26 04 00 05 140 40 00 00 1 5000 | 31000 | 434
ARROZBLANCO 5005 | Ajo, rudo 32 30 43 X 00 09 00 12 00 00 06 5000 | 40000 | 240
1015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 X 00 00 155.1 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
TAJADA DE AGUACATE 002 | Aguacate Lorena, orudo 390 300 | 537 05 40 30 09 30 (X 02 18 5000 | 26000 | 1560
BANANO €010 | Banano comin, crudo 714 s00 | 508 08 01 12 110 40 05 01 15 5000 | 35000 | 3500
030 | Guanabana, onda 714 500 165 03 (X 34 [ 55 o1 79 45 10000 | 85000 | 4250
SORBETE DE GUANABANA Y R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 900,0 00 00
A NTEAA AT URIADA, - | G012 | Leche de vaca, entra, quida, pasteurzada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 | 6000
K003._| Azicar blanco, granuiado 30 30 1o 00 00 30 00 00 00 00 00 500 14000 | 700
o DE A €010 | Banano comin, crudo 174 120 121 02 00 27 26 0 X 00 04 5000 | 31000 | 744
4038 | Harina de trigo, foticada, para panificacion, cruda 200 200 | 726 26 04 144 00 36 10 03 04 5000 | 27000 | 1080
TORTA CASERA DE "r::‘s‘;m CONHARINADE 1™ s | Huevo de galina, entero, crudo 44 40 60 05 04 00 74 24 041 04 56 500 6000 480
w015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155.1 300 3700 48
0015 | Mantequila 40 45 34 00 37 00 527 10 00 00 100 5000 | 66000 594
‘APORTE TOTAL DELDIA| 952 321 424 106.0 335 468 7 13 1153
e T W@ A 2e5 50 4440 4210 66 58 1039,0
costoTorALs [ S 638020
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 | UL=2500 | UL=d0 | UL=7 | UL=1500
2100 | s000 45 25 10000
%CUBRIMIENTO DEL DIA|_124,8% 116,0% 148,3% 111,6% 754% | 1111% | 99.7% | 2284% | 1110%

Carolina Giraido Correa
MND 06255

Norc,

¥

',\T

Nancy Liliana Rincén Fornande:

Fecha de aprobaci

do octubre del 2025
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FAMILIAR

Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA
Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR

Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

0 DE MENUS - ANALI

Indigena: (étnia X__) GRUPODE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO : i
Raizal___ Sin pertenencia Etnica
Rrom_
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENG N° 7
UNIDAD DE
conicol UNIDAD DE|
TIEMPO DE COMIDA NOMBRE DE LA PREPARACION o INGREDIENTES T e Nl atoras | Proteias e o win | cuee | weme | zme | seme | COMPRA | ‘SioDE| unmaRio
kcal g Il 9 ER ma ma ma ma aocs s s
G017 | Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino 100 10,0 30,1 18 26 00 420 586 00 03 935 5000 13500,0 2700
i 68 58 02
OMELETTE (HUEVO CON QUESO 1004 | Huevo de galina, entero, crudo 600 540 805 ! z ; 956 286 09 08 751 5000 | 135000 | 14580
CAMPESINO) Lo15 |sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
D012 | Acete de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
034 | Harina de maiz blanco, precocida 200 200 760 18 07 148 00 08 05 03 02 250 5000 4000
REFRIGERIO DE LA
AREPA DE MAIZCON R004. | Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 9000 00 00
w15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
1009 | Cocoa, en polvo, sin azicar 30 30 14,6 06 03 18 00 43 04 02 06 230,0 16000,0 2087
CCOCOA CON BIENESTARINA CON R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 6 02 15 87 600 08 08 50 9000 00 00
LECHE LIQUIDA DE VACA (ENTERA -
G012 Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 6000
K003 | Azicar blanco, granulado 30 30 1.9 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
MANZANA EN CASCOS 054 Manzana comin cruda 588 500 360 02 01 83 15 80 02 00 10 5000 6600,0 660.0
7033 | Polo, molleja, cruda 300 300 267 53 06 00 57 33 08 08 207 5000 | 120000 | 7200
8029 | Cebolla junca, tallos, cruda 80 70 26 01 00 05 14,0 40 00 00 11 500,0 3100,0 434
MOLLEJITAS DE POLLOGUISADAS | L015 |Sal 04 04 00 00 00 00 00 04 00 00 155,1 10000 | 28000 11
8103 | Tomate, crudo 80 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
A010 | Arroz blanco, puiido, crudo 180 180 635 12 01 144 00 16 01 02 04 5000 26000 936
B110 | Zanahoria, sin céscara, cruda 82 70 33 00 00 o7 923 19 00 00 25 5000 26000 364
8029 | Cebola junca, talos, cruda 175 70 26 01 00 05 14,0 40 00 00 11 5000 31000 434
ARROZ CON
8009 | Ajo, crudo 32 30 43 0.1 00 09 00 12 00 00 [ 5000 40000 240
w15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
ALMUERZO 0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 480
8089 | Platano hartén, maduro, crudo 347 250 330 03 [X] 76 135 08 01 00 10 5000 36000 1800
TAJADAS DE PLATANO MADURO
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 480
8044 | Espinaca, cruda 333 200 68 06 00 08 1066 246 05 01 132 500,0 32000 1280
5103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
8027 | Cebolia cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 5000 26000 260
TORTA DE ESPINACA
0015 | Mantequila 40 40 207 00 33 00 468 09 00 00 89 5000 26000 208
1004 | Huevo de gallina, entero, crudo 33 30 45 04 03 00 53 16 0,1 00 42 500,0 2600,0 156
Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 1
072 |Pifia, cruda 909 50,0 280 03 01 62 40 80 03 o1 15 500,0 50000 5000
JUGO DE PIRA
K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 1.9 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
YOGURT G028 | Yogur, bebible, entero, con aziicar 1000 1000 | 810 29 28 12 240 89.0 00 03 400 2500 34000 | 13600
e PAN COCO A063_| Pan de dulce, regular, homeado 200 200 656 18 09 126 00 62 06 03 406 250 3700 2960
FRESAS PICADAS 025 | Fresa, madura, cruda 526 500 25 04 03 42 20 105 03 01 10 5000 80000 8000
APORTETOTALDELDIA| 991 31,1 386 1036 530 500 6 6 1135
APORTE DE LA MINUTA PATRON 277 286 50
e | 7 4440 4210 66 58 1039,0
cosTo TOTALS s 817150
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 |UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 1000,0
%CUBRIMIENTO DEL DIA|_118,0% 112,4% 135,0% 109,0% 1193% | 1189% 98.4% 98.7% 109.3%

Carolina Giraldo Correa
MND 06255

No\ " K A T

Nancy Lillana Rincén Fernandez
TP MND 01340

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Fecha de abrobacién: 2 de octubre del 2025
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Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigen: (etnia___X__) GRUPODE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPOETNICO :
Afro___ Raizal Sin pertenencia Etnica____
Rrom__
ANALISIS ITRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N°8
TewPoDECOMDA | NowsREDELAPREPARAGION |°0DIS0 oReDiENTES 0 BRUTO |PESO NETO TP T g o T on T oo T oo | compna |UNeRODE| R
eal g F] g 3 ma ma ma ma Gocc s s
1004_| Huevo de gallina, entero, crudo 600 540 805 68 58 02 9556 286 09 08 751 500 6000 6480
8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 5000 | 26000 260
CHANGUA CON HUEVO Y CALADO | GO12 | Leche de vaca, entera, iquida, pastourizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 5000 | 21000 | 4200
REFR"“ZENT"::E LA Lo15 | sal 04 04 00 00 00 00 00 04 00 00 155.1 10000 | 28000 11
087 | Tostadas o calados, homeados 200 200 796 20 14 145 00 80 07 02 1140 10000 | 120000 | 2400
AGUA DE PANELA 1033 _|Panela 50 50 182 00 00 45 00 2.1 02 04 20 10000 | 60000 300
050 | Mandarina, cruda 74 500 270 05 o1 57 175 175 02 01 10 5000 | 60000 | 6000
019 | Garbanzo, crudo 70 70 275 14 04 41 02 84 04 02 21 5000 | 45000 630
8071 | Papa variedad harinosa, criola, con cascara, cruda 50 50 48 01 00 11 01 06 (X 00 09 5000 | 21000 21,0
5103 | Tomate, crudo 75 60 14 01 00 02 37 05 00 00 04 5000 | 26000 312
CAZUELADE 5029 | Cebola junca, tallos, cruda 50 20 07 00 00 01 40 1" 00 00 03 10000 | 28000 56
8035 | Cilantro, crudo, 11 10 04 00 00 01 39 08 00 00 05 10000 | 28000 28
w015 [sal 02 02 00 00 00 00 00 00 00 00 776 10000 | 28000 06
F011_| Cerdo, came magra, cruda 150 150 210 32 09 00 03 26 o1 03 78 5000 | 155000 | 4650
8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 5000 | 26000 26,0
CARNE DE CERDOALACRIOLLA | 6103 | Tomate, orudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 | 21000 210
1015 |Sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 |Aceite de soya 20 20 180 00 20 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 240
010 | Arroz blanco, puiido, crudo, 180 180 635 12 o1 144 00 16 o1 02 04 5000 | 26000 936
8029 | Cebola junca, tallos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 | 31000 434
5009 | Ajo, orudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 06 5000 | 40000 240
ARROZ TIGRE
ALMUERZO 072 | Pasta alimeniicia, enviquecida, cruda 70 70 260 09 o1 52 00 18 03 0.1 04 5000 | 40000 560
1015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1554 10000 | 28000 11
0012 [Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
8067 | Papa, variedad cerosa, sabanera, sin cascara, cocida, sin sal 250 250 245 05 00 54 [ 18 02 01 15 5000 | 36000 | 1800
8029 | Cebola junca, tallos, cruda 50 20 07 00 00 01 40 11 00 00 03 10000 | 28000 56
PAPA CHORREADA 5103 | Tomate, crudo 125 100 23 01 00 04 62 09 o1 00 06 10000 | 60000 600
w015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 00 00 1551 10000 | 28000 11
D012 | Aceile de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
8026 | Calabaza, sin cascara, cruda 333 300 93 02 o1 14 225 72 o1 01 00 5000 | 28000 | 1680
2038 | Harina de tigo, fortficada, para panificacion, cruda 120 120 436 16 02 87 00 22 06 02 02 5000 | 27000 648
TORTA DE CALABAZA CON 1004 Huewo de galina, entero, crudo 44 40 60 05 04 00 7 21 o1 01 56 500 6000 480
BIENESTARINA D015 | Mantequilla 30 30 223 00 25 00 35,1 07 0,0 00 6,7 500,0 6600,0 396
1015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 00 00 1551 10000 | 28000 11
R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 600 08 08 50 9000 00 00
€031 | Guayaba, madura, cruda 66,7 500 355 05 02 67 155 65 02 02 15 5000 35000 3500
JUGO DE GUAYABA
K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 | 30000 180
1009 | Cocoa, en poho, sin azicar 30 30 146 06 03 18 00 43 04 02 06 2300 | 160000 | 2087
CO(CE(::TEIS:: LECHE LIQUIDADE VACA | G015 || gche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 6000
k003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 119 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 | 30000 180
A040 | Harina de trigo, fortificada, todo propdsito, cruda 200 200 720 25 03 145 00 30 09 02 04 5000 | 27000 | 1080
REFR';‘AE:I']"E"E LA 1004 | Huevo de gallina, entero, crudo 33 30 45 04 03 00 53 16 01 00 42 50,0 6000 36,0
G012 | Leche de vaca, enlera, liquida, pasteurizada 30 30 17 0.1 o1 0.1 12 36 00 00 13 10000 | 60000 180
AREPUELA FRITACON
R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 600 08 08 50 9000 00 00
0012 [Aceite de soya 35 35 315 00 35 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 420
%003 | Azicar blanco, granuiado 10 10 40 00 00 10 00 00 00 00 00 5000 | 30000 60
MANGO PICADO 0s1_| Mango comén, crudo 1000 500 395 03 00 86 700 75 03 01 20 5000 | 54000 | 5400
APORTETOTALDELDIA| 952 335 336 1227 405 485 8 5 1179
e IO T iy s e 4440 4210 66 56 10390
costoTotALs |5 491346
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 407 | 331 | 442 | 1242 1615 |ULS600 | UL=2500 | UL=d0 | UL=7 | UL=1500
2100 | s000 45 25 10000
%CUBRIMIENTO DELDIA| 1247% | 120.8% 176% 1292% 913% | 1151% | 1150% | 962% | 1135%

Carolina Giraldo Correa
MND 06255

No\ - t
!

T

Nancy Lillana Rincén Fernandez
P.

01340

Fecha de aprobacién: 2 de octubre del 2025
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FAMILIAR

Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI

Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR

Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

0 DE MENUS - ANALI

Indigena: ___ (@tia___X__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Afro__ Raizal__ Sin pertenencia Etnica__
Rrom__
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N°g
conico : UNORDOE | o oz
TIEMPO DE COMIDA NOMBRE DE LA PREPARACION =2k INGREDIENTES e Soee| Cooris | OIS o Py A cac | werre Zne oo | COMPRA | “0ORO0E| UNmARIO
keal g r] g ER ma ma ma ma Gocc s s
1004 | Huevo de gallina, entero, crudo 60.0 540 80,5 68 58 02 956 286 09 08 751 50,0 600,0 648.0
8067 | Papa, variedad cerosa, sabanera, sin céscara, cocida, sin sal 60,0 200 196 04 00 43 04 14 02 01 12 500 6000 2400
TORTILLAESPAROLA 8027 | Cebolia cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 04 12 00 00 02 5000 26000 260
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 0.0 00 03 5000 21000 210
Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
REFRIGERIO DE LA D012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 0.0 0.0 10000 12000,0 360
MARANA 029 | Harina de avena, oruda 100 100 414 15 09 66 00 54 04 03 19 4500 | 60000 | 1333
C?E““;:C‘f(:ﬁg:fw LECHE LIQUIDA | G015 | eche de vaca, entera, iquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 6000
K003 | Aziicar blanco, granulado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 3000,0 18,0
BANANO Y FRESAS PICADAS €025 | Fresa, madura, cruda 211 200 90 02 o1 17 08 42 01 00 04 500,0 8000,0 3200
€010 | Banano comdn, crudo 429 300 303 05 00 67 66 24 03 01 09 5000 8000.0 4800
F099 | Res, came magra, cruda 300 300 a7 65 1w 00 00 18 08 11 153 5000 15500,0 9300
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
CARNE B027_| Cebolla cabezona, cruda 53 50 20 o1 00 04 01 12 0.0 00 02 5000 26000 260
Lo15 | sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 1000,0 2800,0 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 36,0
A010 | Arroz blanco, pulido, crudo 180 18,0 635 12 o1 144 00 16 0.1 02 04 5000 26000 936
8029 | Cebolla junca, tallos, cruda 175 70 26 0.1 00 05 14,0 40 00 00 11 500,0 3100,0 434
8044 | Espinaca, cruda 167 100 34 03 00 04 533 123 02 01 66 2500 26000 1040
ARROZ VERDE ( )
1015 |Sal 04 04 0.0 00 00 00 00 0.1 00 00 1551 10000 28000 11
ALMUERZO 8009 | Ajo, crudo 32 30 43 o1 00 09 00 12 00 00 06 5000 40000 240
D012 | Aceite de soya 40 40 36,0 0.0 40 00 00 00 00 00 00 10000 12000,0 48,0
B107 | Yuca blanca, sin céscara, cruda 313 250 398 02 o1 94 03 40 o1 01 35 5000 21000 1050
R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 600 08 08 50 9000 00 00
DEDITOS DE YUCA CON
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
1015 | Sal 04 04 0.0 00 00 00 00 0.1 00 00 1551 10000 28000 11
051 | Mango comin, crudo 100 50 40 00 00 09 70 08 00 00 02 5000 54000 540
ENS“‘::J::}’::E:%‘L’:AO';GQ 8099 | Repolo blanco, crudo 214 150 60 03 00 10 36 66 01 00 27 5000 25000 750
B110 | Zanahoria, sin cascara, cruda 176 150 71 01 00 14 197.7 41 0.1 00 53 5000 31000 930
MELON EN CUBOS €060 | Melon, crudo 1000 500 125 04 00 25 340 55 02 01 35 5000 55000 5500
KuMis G002_| Kumis, entero, con aziicar 1000 1000 | 880 28 25 135 630 1130 01 03 460 5000 55000 | 11000
A040 | Harina de trigo, fortficada, todo propdsito, cruda 200 200 720 25 03 145 00 30 09 02 04 5000 27000 1080
R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 600 08 08 50 9000 00 00
TORTADE CON HARINADE | B110 | Zanahoria, sin cascara, cruda 59 50 24 00 00 05 659 14 00 00 18 5000 | 135000 | 1350
TRIGOY 1004 | H lina, entero, crudo 33 30 45 04 03 00 53 16 0,1 00 42 500,0 13500,0 81,0
0015 | Mantequila 30 30 223 00 25 00 351 07 00 00 67 10000 | 120000 360
w15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
CIRUELA EN TROZOS €017_| Ciruela, comén, cruda 526 500 265 03 o1 56 10 85 02 01 10 5000 40000 4000
APORTETOTALDELDIA| 524 313 31.2 1012 646 456 6 5 1007
e e IO @ 2rs s ol 4440 4210 66 56 10390
cosTo TOTAL S s azess
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 | UL=2500 Q= || U=
2100 5000 25 10000
DiAl 108.1% | 112.9% 108.9% 106.5% 1455% | 1082% | 978% | 969% | 969%
S I\lu N~ K > A T
Carolina Giraldo Correa Nancy Lilana Rincén Fernandex Focha do aprabacidn: 2 de octubre del 2025
. MND 06255 TP, MND 01340

iAntes de imprimir este documento.

piense el medio ambiente!

F4.636.PP
Version 1

Pagina 9 de 25
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Clasffcacion de la Informacion
Piblica



Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigena: (etnia___ X__) GRUPODE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPOETNICO : ot
aiza . o Etn
Rrom__ Sin pertenencia Etnica
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ARO
MENU N° 10
UNIDAD DE
copico UNIDAD DE:
TIEMPO DE COMIDA| NOMBRE DE LA PREPARACION s INGREDIENTES s o %te | Catores | PO o o ven | cue | mers Zne some | COMPRA "D OF| unmaRio
eal g 9 ] R ma ma ma ma aoce s s
7085 |Polo, pechuga con piel cruda 215 200 32 41 18 00 48 22 (51 02 126 5000 | 120000 | 4800
5103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 | 21000 210
PECHUGA DE POLL A
LACRIOLLA 8027_| Cebola cabezona, oruda 53 50 20 01 00 04 o1 12 00 00 02 5000 | 26000 260
1015 |Sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 00 00 1551 10000 | 28000 11
REFRIGERIO DE LA
MARANA 0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 360
8089 | Plétano harton, maduro, crudo 278 200 264 02 00 61 108 06 o1 00 08 250 3700 2960
PLATANO MADURO ASADO
0012 |Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 360
YOGURT G028 | Yogur, bebible, entero, con azicar 1000 1000 | 810 29 28 12 240 89,0 00 03 400 10000 | 85000 | 8500
PERAEN LUNAS co71 |Pera, oruda 588 500 315 02 01 65 00 40 02 01 05 5000 | 40000 | 4000
F101 | Res, came semigorda, molida, cruda 300 300 562 59 38 X 09 33 05 14 180 5000 | 120000 | 7200
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 | 21000 210
O B e e RESEN 5027 [Gebol cabezona,cruda 53 50 20 01 00 04 o1 12 00 00 02 5000 | 26000 260
0012 |Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 360
L015 | Sal 04 04 00 00 00 00 00 01 0.0 00 155,1 1000,0 28000 11
010 | Arroz blanco, puiido, crudo, 180 180 635 12 o1 124 00 16 o1 02 04 5000 | 26000 936
5029 | Cebola junca, tallos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 | 31000 434
ARROZ BLANCO 5005 | Ajo, orudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 06 5000 | 40000 240
w015 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 14
ALMUERZO
0012 |Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
5071 | Papa variedad harinosa, criola, con cascara, cruda 250 250 240 06 00 53 05 28 03 00 45 10000 | 120000 | 3000
PAPA CRIOLLA DORADA w015 [sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 00 00 1551 10000 | 28000 11
D012 | Aceile de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
8052 | Habichuela, cuda 144 130 56 03 00 09 43 52 o1 00 08 5000 | 80000 | 2080
ENSALADA DE 02 00 06
BIOnUEL Ay ARV 8019 | Arveja verde, cruda 100 40 40 ; I I 20 14 o1 00 02 5000 | 21000 | 21000
8110 | Zanahoria, sin céscara, cruda 153 130 6.1 01 00 12 1713 35 (X 00 46 5000 | 31000 806
061 | Mora de casiilla, cruda 556 500 370 05 o1 73 00 210 09 03 05 5000 | 54000 | 5400
JUGO DE MORA
K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 119 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 | 30000 180
COLADADE G012 | Leche de vaca, entera, luida, pasteuizada 1000 | 1000 | 550 32 32 34 390 | 1200 00 04 420 10000 | 60000 | 6000
LECHE LIQUIDA DE VACA (ENTERA- | R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 150 150 531 32 05 90 174 1200 16 16 1041 9000 00 00
Rt K003 | Azticar blanco, granulado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
PAN BLANDITO 2066 _| Pan de sal reguiar, horenado 250 200 68,0 22 13 119 00 70 04 00 00 5000 | 27000 | 1080
MANDARINA 050 | Mandarina, cruda 74 500 270 05 o1 57 175 175 02 0.1 10 500 14000 | 14000
‘APORTE TOTAL DELDIA| 764 256 308 92,0 313 406 45 45 746
APORTE DE LA MINUTA PATRON 277 286 5,0
R TI @ 440 | 4210 65 56 10390
costoToraLs [ 858208
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 |UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 | 5000 45 25 10000
%CUBRIMIENTO DEL DIA|_100.1% 92,5% 107,6% 96,9% 70.5% 96.4% 69.6% 79.8% 71.8%
No\ - k o) t
Carolina Giraldo Correa Nancy Liiana Rincan Fernandez Fecha de aprobacién: 2 de octubre del 2025
ND 06255 TP D 01340
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Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR

Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

0 DE MENUS - ANALI

Indigena: ___ (étnia___X__) GRUPODE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Ao Raizal___ Sin pertenencia Etnica___
Rrom_
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 11
— unDaboE | ©OSO | cosTo
TIEMPO DE COMIDA NOMBRE DE LA PREPARACION o INGREDIENTES e e Catorns | OIS o e A P R 2 somo | coMPra [“TRDROE| unmario
eal ] Il [ R ma ma ma ma Goce s s
1004 | Huewo de gallina, entero, crudo 60,0 540 805 68 58 02 956 286 09 08 75,1 5000 | 135000 | 14580
HUEVOS REVUELTOS 0012 | Aceite de soya 35 35 315 00 35 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 420
Lo15 |sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
REFRIGERIO DE LA PANROLLO A066 | Pan de sal regular, horenado 250 200 680 22 13 119 00 7.0 04 00 0,0 5000 27000 108,0
— AGUA DE PANELA CON LECHE Liquipa | K03 |Parel2 50 50 182 00 %0 45 00 21 02 o1 20 4500 | 60000 667
DE VACA (ENTERA - PASTEURIZADA) | G012 |Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 1000,0 6000,0 6000
CASQUITOS DE NARANJA 062 | Naranja, cruda 833 50,0 205 04 02 44 10 165 (X 03 10 5000 40000 4000
026 | Lenteja comin, cruda 100 100 387 23 01 6.1 02 5.1 o7 04 27 5000 55000 1100
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
LENTEJAS GUISADAS B027_| Cebolla cabezona, cruda 53 50 20 o1 00 04 01 12 00 00 02 5000 26000 260
0012 | Aceite de soya 20 20 180 00 20 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 240
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 04 00 00 155,1 10000 | 28000 11
7099 |Res, came magra, cruda 200 200 278 44 .1 00 00 12 05 07 102 5000 | 155000 | 6200
8079 | Pereji, crudo 44 40 22 01 00 03 168 55 03 00 22 2500 3000 48
CARNE DE RES ASADA 8027 | Cebola cabezona, cruda 63 60 24 (X 00 05 01 14 00 00 02 5000 26000 312
8009 | Ajo, crudo 11 10 14 00 00 03 00 04 00 00 02 5000 40000 80
Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 04 00 00 155,1 10000 | 28000 11
D012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 480
ALMUERZO 010 | Arroz blanco, puiido, crudo 180 180 635 12 01 144 00 16 01 02 04 5000 26000 936
8029 | Cebola junca, talos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
ARROZ BLANCO Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
8009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 [ 5000 40000 240
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 480
8068 | Papa, variedad cerosa, sabanera, sin céscara, cruda 313 250 185 05 00 38 00 35 01 01 28 5000 26000 1300
PAPAS FRITAS EN CAscos 0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 4500 | 60000 400
w15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 14
8103 | Tomate, crudo 375 300 69 03 00 12 186 27 02 00 18 5000 21000 1260
RODAJAS DE TOMATE CON CILANTRO
8035 | Gilantro, crudo 33 30 13 01 00 02 17 25 01 00 14 5000 22000 132
coas | Luo, crudo 833 50,0 240 05 01 45 185 50 03 01 00 5000 66000 660.0
JUGO DE LULO
K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
1009 | Cocoa, en polvo, sin aziicar 30 30 146 06 03 18 00 43 04 02 [ 2300 | 160000 | 2087
(COCOA CON LECHE LIQUIDADE VACA | o1, [ eche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 100,0 550 32 32 34 39,0 1200 00 04 420 1000,0 6000,0 600,0
(ENTERA k003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 1.9 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 18,0
R004. | Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 600 08 08 50 9000 00 00
TARDE A034 | Harina de maiz blanco, precocida 200 200 760 18 o7 148 00 08 05 03 02 5000 28000 120
R004| Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 9000 00 00
AREPA DE MAIZCON
w15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 14
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
SANDIA EN CUBOS €079 | Sandia, cruda 1250 500 85 02 0.0 19 15,0 20 02 01 05 600 1500,0 1250,0
APORTE TOTAL DELDIA| 546 313 36.2 94,3 290 458 7 6 1128
e | 7 2y = =4 4440 4210 66 58 1039,0
cosTo TOTAL S s 699528
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 |UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 1000,0
%CUBRIMIENTO DEL DIA|_110.8% 112,9% 126,5% 99,2% 65.3% 108.7% | 110.0% 98.3% 108.6%

Carolina Giraldo Correa
MND 06255

No\—v )
{

T

Nancy Lillana Rincan Fernandez
IND 01340

iAntes de imprimir este documento.

piense el medio ambiente!

Fecha de abrobacién: 2 de octubre del 2025
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Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigena: ____ (étnia___ X__) GRUPODE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Afro__  Raizal__ Sin pertenencia Etnica__
Rrom_
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 12
ke unpaope | SOSTO | costo
TIEMPO DE COMIDA NOMBRE DE LA PREPARACION =2k INGREDIENTES e e Cooris | 0SS o Py A cac | werre Zne oo | COMPRA | “0ORO0E| UNmARIO
eal g ] g R ma ma ma ma Gocc s s
1004 | Huevo de galina, entero, crudo 600 540 805 68 58 02 956 286 09 08 751 500 6000 648.0
L1 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
8092 | Platano hartén, verde, crudo 204 200 332 02 00 70 210 16 01 00 52 5000 26000 1040
MONEDITAS DE PLATANO VERDE 115 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
REFRIGERIODE LA D012 | Aceite de soya 25 25 25 00 25 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 300
COLADADE LECHE | 6012 |Leche de vaca, entera, liuida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 | 6000
LIQUIDA DE VACA (ENTERA - R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 150 150 53,1 32 05 90 174 1200 16 16 1041 9000 00 00
K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 18,0
MANGO PICADO 051 | Mango comin, crudo 1000 50,0 395 03 00 86 700 75 03 01 20 5000 54000 | 5400
F11 | Cerdo, came magra, cruda 300 300 420 64 18 01 06 5.1 02 05 156 5000 | 155000 | 9300
5103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
CARNE DE CERDO GUISADA 8027 | Cebolia cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 5000 27000 270
0012 | Aceite de soya 20 20 180 00 20 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 [ 240
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
010 | Arroz blanco, puido, crudo 180 180 635 12 01 144 00 16 01 02 04 5000 26000 936
8029 | Cebola junca, talos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
8009 | Ajo, crudo 32 30 43 o1 00 09 00 12 00 00 [0 5000 40000 240
ARROZ CON ARVEJA VERDE
8019 | Anveja verde, cruda 100 40 40 02 00 06 20 14 01 00 02 5000 40000 320
ALMUERZO w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
8015 | Amacacha amarill, sin céscara, cruda 313 250 278 02 00 66 143 53 02 00 03 5000 21000 1050
CHIPS DE ARRACACHA 0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
8110 | Zanahoria, sin céscara, cruda 153 130 6.1 01 00 12 713 35 01 00 46 5000 32000 832
ENSALADA DE MANGO, 051 | Mango comin, crudo 200 100 79 o1 00 17 140 5 0.1 00 04 5000 21000 420
TOMATE Y CILANTRO 8103 | Tomate, crudo 16,3 13,0 3,0 01 00 05 81 12 0,1 00 08 500,0 26000 67,6
8035 | Cilantro, crudo 44 40 18 0.1 00 02 156 33 01 00 18 10000 | 28000 12
MELON EN RODAJAS €060 _| Melén, crudo 100,0 50,0 125 04 00 25 340 55 02 01 35 60.0 1500,0 1250,0
AD10 | Arroz blanco, pulido, crudo 200 200 706 13 01 180 00 18 02 02 04 5000 2600.0 1040
REFRIGERIO DE LA ARROZ CON LECHE G012 Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 | 6000
TARDE k003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 18,0
CIRUELA EN TROZOS 017 | Cirvela, comin, cruda 526 500 265 03 01 56 10 85 02 01 10 500 14000 | 14000
APORTE TOTALDELDIA| 719 217 263 897 560 444 4 4 983
e T W 21 285 50 4440 4210 66 56 10390
cosTO TOTALS s 690560
191 | 382 | 254 | 339 | o054 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 1615 | ULSO00 | UL=2500 | UL=d0 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 10000
A o43% 99.9% 92,1% 94.5% 1261% | 1054% | 669% | 799% | 946%
Vil No\ . ¥ o T

Carolina Giraldo Correa
MND 06255

]
Nancy Liliana Rincén Fernandez
T

Fecha de aprobat

do octubre del 2025
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FAMILIAR

Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION
0 DE MENUS - ANALI

Indigena: ____ (étnia___X__) GRUPODE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
— Raizal__ Sin pertenencia Etnica___
ANALISIS I TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 13
TEMPODECOMDA | NowsREDELAPREPARACION %0000 WoReDINTES 0 BRUTO |PESO NETO TP T gy s T wn T owe T e T o | saae | compaa |UNoRODE| TR,
keal [ ] ] R ma ma ma ma aoce s s
7107 |Res, costila, cruda 342 250 718 43 58 06 13 23 04 09 150 5000 | 120000 | 6000
BOG5_| Papa, variedad cerosa, sabanera, con cascara, cruda 200 200 16,0 04 00 34 00 24 02 01 1.2 5000 36000 1440
CALDO DE CARNE Y PAPA 8029 | Cebola junca, talos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
8035 | Gilantro, crudo 33 30 13 01 00 02 17 25 01 00 14 5000 22000 132
REFRIGERIO DE LA 1015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 2800,0 11
061 | Mora de castila, cruda 556 500 370 05 01 73 00 210 09 03 05 2500 90000 | 18000
ci%kfgf.g ig 8:2 A'ENTERA LiQuIDA | R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 268 18 02 45 87 60.0 08 08 50 9000 00 00
G012_| Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 100.0 550 32 32 34 390 120,0 0,0 04 42,0 10000 6000,0 600.0
K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 50000 300
7085 | Pollo, pechuga con piel, cruda 323 300 498 62 28 00 72 33 02 02 189 5000 | 120000 | 7200
1004 | Huevo de galina, entero, crudo 67 60 89 08 06 00 106 32 01 01 83 500 6000 720
FILETE DE PECHUSADE POLLO A040 | Harina de trigo, fotiicada, todo proposito, cruda 100 100 360 13 02 72 00 15 04 01 02 5000 | 28000 560
D012 | Aceite de soya 60 6.0 540 00 60 00 00 00 00 00 00 1000,0 120000 720
115 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 1
A072 | Pasta alimenticia, enriquecida, cruda 180 18,0 668 23 03 134 00 45 07 02 11 5000 8000,0 2880
B103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 8000,0 800
SPAGUETTIGUISADO 5027 | Geboll cabezona, cuda 53 so | 20 o1 00 04 01 12 00 00 02 s00 | 80000 | 800
D012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 5000 31000 186
ALMUERZO 1015 | Sal 04 04 0.0 00 00 00 00 0.1 00 00 155,1 5000 70000 56
8107 | Yuca blanca, sin cascara, cruda 313 250 308 02 01 94 03 40 01 01 35 5000 54000 2700
YUCAFRITA D012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 5000 54000 324
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 5000 70000 56
8025 | Broco, crudo, 500 200 92 08 01 13 62 120 02 01 66 5000 44000 1760
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 5000 31000 310
BROCOLI GUISADO -
752 | Ajo crudo 11 10 15 0.1 00 03 00 18 00 00 02 5000 40000 80
D012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 5000 40000 240
L015 [sal 03 03 30 00 00 00 00 01 00 00 1163 10000 | 28000 08
RODAJA DE PINA co72 | Pifia, cruda 909 500 280 03 01 62 40 80 03 01 15 500 6000 6000
G012 | Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 6000
SORBETE DE FEWOA Y BIENESTARINA | ¢o04 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 900,0 00 00
CON LECHE DE VACA ENTERA LIQUIDA
LA 024 | Feijoa, crudo 301 250 208 04 00 40 05 103 05 02 08 10000 | 120000 | 3000
TARDE K003 | Azicar blanco, granulado 1.0 10 40 00 00 10 00 00 0.0 00 00 5000 30000 60
CORAZON DE HOJALDRE A042 | Hojaldre, regular, homeado 200 200 110 15 [ 88 34 28 05 01 614 5000 30000 1200
PAPAYA 065 | Papaya, madura, cruda 357 250 100 01 00 21 588 60 01 00 13 5000 40000 2000
APORTE TOTALDELDIA| 534 289 39.6 856 220 453 6 5 955
e | 7 =ns i = 4440 4210 66 56 1039,0
cosTo TOTAL S s 701088
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 |UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 1000,0
%CUBRIMIENTO DEL DIA|_109.3% 104,4% 138,3% 901% 49.5% 107.6% 939% 85.9% 919%

Carolina Giraldo Correa
TP i

ND 06255

No\ - k A T

Nancy Liliana Rincén Fernandez
TP MND 01340

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Fecha de abrobacién: 2 de octubre del 2025
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Version 1

Pagina 13 de 25
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Piblica



Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigena: ____ (étnia___X__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Afro___ Raizal Sin pertenencia Etnica
Rrom_
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 14
moooe [,e2% | como
TIEMPO DE COMIDA NOMBRE DE LA PREPARACION s INGREDIENTES e e Cotorins | O o ey eA e o somo | COMPRA [“TORDOE| uNmario
Yeal g ] g R ma ma ma ma Goce s s
1004 | Huevo de gallina, entero, crudo 60,0 54,0 80,5 68 58 02 956 286 09 08 751 50,0 600,0 648,0
8027 | Gebola cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 5000 55000 550
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 10000 | 28000 140
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
010 | Arroz blanco, puiido, crudo 200 200 706 13 01 160 00 18 02 02 04 5000 26000 1040
8029 | Cebola junca, talos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
L1 X 00 00 00 ) ¥ X ) 1551 10000 | 28000 .
REFRIGERIO DE LA ARROZBLANCO Sal 04 04 00 00 01 00 00 11
MARANA 8009 | Ajo, crudo 32 30 43 0.1 00 09 00 12 00 00 [ 5000 40000 240
D012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 480
G012 | Leche de vaca, enlera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 6000
REFRESCO DE AVENA CON 7025 | Harina de avena, oruda 100 100 4 15 09 66 00 54 04 03 19 10000 | 60000 600
BIENESTARINA CON LECHE LIQUIDA DE
VACA (ENTERA - PASTEURIZADA) R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 9000 00 00
K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
MANZANA EN LUNAS 054 Manzana comin cruda 588 50,0 360 02 01 83 15 80 02 00 10 5000 66000 660.0
€043 | Tilapia 0 mojarra, entera, cruda 484 300 288 60 05 00 00 30 02 01 156 5000 | 120000 | 7200
1004 | Huevo de galina, entero, crudo 67 60 89 08 06 00 106 32 01 01 83 500 6000 720
FILITE DE TILAPIA APANADO CON 4040 | Harina de trigo, fortficada, todo propésito, cruda 100 100 360 13 02 72 00 15 04 01 02 5000 28000 560
BIENESTARINA RO04 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 900,0 00 00
0012 | Aceite de soya 60 60 540 00 60 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 720
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
A010 | Arroz blanco, puiido, crudo 180 180 635 12 [X] 144 00 16 01 02 04 5000 26000 936
ALMUERZO 019 | Coco, crudo 1.1 50 201 02 18 06 00 04 01 00 09 5000 31000 310
ARROZ CON COCO
115 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 480
8089 | Platano hartén, maduro, crudo 347 250 330 03 o1 76 135 08 01 00 10 5000 54000 2700
MONEDITAS DE PLATANO MADURO FRITO
D012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 0.0 00 00 00 10000 12000,0 480
8110 | Zanahoria, sin céscara, cruda 235 200 94 01 00 19 2636 54 01 00 70 5000 31000 1240
ENSALADA DE Y TOMATE
8103 | Tomate, crudo 250 200 46 02 00 08 124 18 0.1 00 12 5000 21000 840
PERAEN CUBOS co71 | Pera, cruda 588 500 315 02 01 65 00 40 02 01 05 600 14000 | 11667
YOGURT G028 | Yogur, bebible, entero, con aziicar 1000 1000 | 810 29 28 12 240 89.0 00 03 400 5000 26000 5200
R CASERA A054_| Mantecada, homeada 200 200 | 810 [ 8 77 36 76 06 01 1012 | 10000 | 60000 | 1200
FRESAS EN TROZOS 025 |Fresa, madura, cruda 526 500 225 04 03 42 20 105 03 01 10 600 15000 | 12500
APORTE TOTALDELDIA| 965 35 428 1105 500 430 6 5 775
APORTE DE LA MINUTA PATRON| 277 286 5.0
e T 4440 4210 66 56 10390
cosTo TOTAL S s 698003
191 | 382 | 254 | 339 | o054 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 |UL=000 {UL=2500 | UL=40 L UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 1000,0
%CUBRIMIENTO DELDIA 1269% | 113,7% 149,7% 1163% 127% | 1021% | sas% | soew | 746%

Carolina Giraldo Correa
TR e

ND 06255

\ ” e
Noyeere ety e

Fecha de aprobat de octubre del 2025




&

FAMILIAR

Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION
0 DE MENUS - ANALI

Indigena: @tnia___Xx__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Afro__  Raizal Sin pertenencia Etnica____
Rrom_
ANALISIS ITRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 15
nworeconon | nowsseocuammson |20 J— oo esonerot—— e e o
eal g ] g R ma ma ma ma aocs s s
7085 | Pollo, pechuga con piel, cruda 323 300 498 62 28 00 72 33 02 02 189 500 6000 3600
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 500 6000 600
POLLG 8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 10000 | 28000 140
Lo15 [sal 03 03 00 00 00 00 00 01 00 00 1163 10000 | 28000 08
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
8107 | Yuca blanca, sin cascara, cruda 250 200 318 02 01 75 02 32 01 01 28 250 3700 2960
REFRIGERIO DE LA AREPADE YUCA G017_| Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino 100 100 301 18 26 00 420 586 00 03 935 250 3700 1480
W 0015 | Mantequila 30 30 23 00 25 00 35,1 07 00 00 67 250 3700 444
1015 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
1009 | Cocoa, en polvo, sin aziicar 50 50 24 10 05 30 00 72 [ 03 11 2300 | 160000 | 3478
COCOA CON LECHE LIQUIDADE VACA | R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en poho, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 9000 00 00
ENTERA LIQUIDA PASTEURIZADA G012 | Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 56,0 32 32 34 390 1200 00 04 420 1000,0 60000 600.0
K003 | Azicar blanco, granulado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
PAPAYA PICADA 065 | Papaya, madura, cruda 714 500 200 03 (X 41 175 120 02 01 25 5000 54000 5400
043 | Maiz amarillo, crudo 180 180 707 17 08 134 61 13 05 04 63 5000 80000 2880
8067 | Papa, variedad cerosa, sabanera, sin céscara, cocida, sin sal 100 100 98 02 00 2.1 02 (X 01 00 [ 5000 36000 720
8107 | Yuca blanca, sin cascara, cruda 63 50 80 00 00 19 01 08 00 00 (X 5000 21000 210
SANCOCHO 8089 | Platano hartén, maduro, crudo 139 100 132 o1 00 30 54 03 01 00 04 5000 26000 520
8029 | Cebola junca, talos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
8035 | Gilantro, crudo 33 30 13 o1 00 02 17 25 01 00 14 5000 22000 132
Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
7099 | Res, came magra, cruda 300 300 a7 65 17 00 00 18 08 11 153 5000 | 155000 | 9300
ALMUERZO 8027 | Cebolia cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 [X 12 00 00 02 5000 26000 260
CARNE DE RES GUISADA 8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 14
0012 | Aceite de soya 20 20 180 00 20 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 240
002 | Aguacate Lorena, crudo 169 13,0 23 02 17 13 04 13 01 01 08 100 15000 | 19500
E"s“'""ffk‘:,i'j:f,;fﬁ 5019 | Arveja verde, cruda 100 40 40 02 00 [ 20 14 [X] 00 02 5000 21000 168
8110 | Zanahoria, sin céscara, cruda 153 130 6.1 01 00 12 1713 35 01 00 46 5000 31000 806
BANANO 010 | Banano comin, crudo 714 500 505 08 01 12 110 40 05 01 15 5000 54000 5400
KuMIs G002_| Kumis, entero, con aziicar 1000 1000 | 880 29 25 135 630 1130 01 03 460 10000 | 85000 8500
R004. | Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 9000 00 00
038 | Harina de trigo, fortficada, para panificacion, cruda 200 200 726 26 04 134 00 36 10 03 04 5000 27000 1080
REFR'TG:I;"EDE LA ‘TORTA DE HARINA DE TRIGO CON 1004 | Huevo de galina, entero, crudo 44 40 60 05 04 00 71 24 01 01 56 500 6000 480
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0015 | Mantequila 35 35 260 00 29 00 410 08 00 00 78 5000 66000 462
MELON EN LUNAS COE0_| Melén, crudo 1000 500 125 04 00 28 340 55 02 01 35 600 14000 1166,7
APORTETOTALDELDIA| 756 324 27.7 97.0 632 475 6 5 1011
o ":i‘n"‘"""w'::f“‘l'&“,‘fs’: 763 i = = 4440 4210 66 56 1039,0
cosTo TOTAL S s 876641
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 904 | 248 | 407 | 331 | 442 | 1242 1615 |ULS600 L UL=2500 | UL=d0 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 10000
DAl 1030% | 117.1% 96.9% 102,1% 1423% | 1129% | 960% | 977% | 97.3%

Garolina Girado Correa
. I

IND 06255

No\ 4! F A

Nancy Liliana Rincén Fernandez
TP, MND 01340

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Fecha de aprobacién:

de octubre del 2025

F4.636.PP
Version 1

Pagina 15 de 25

1710312025

Clasffcacion de la Informacion
Piblica



Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI

Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR

Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigen: (tnia___X__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPOETNICO :
Afro__  Raizal__ Sin pertenencia Etnica__
Rrom__
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ARO
MENU N° 16
UNIDAD DE COSTO]
TIEMPO DE COMIDA| NOMERE DE LA PREPARACION gooee INGREDIENTES s PR S T e P vin | cue | merms — come | COMPRA [UNDAODE|  umaRio
al g F] ] 3 ma ma ma ma Gocc s s
J004 | Huevo de gallina, entero, crudo 60,0 54,0 805 68 58 02 956 286 09 08 751 50,0 600,0 6480
G021 | Queso fresco, semiduro, semimagro, tipo doble crema 10,0 10,0 286 23 19 06 96 405 0,1 03 475 500,0 21000 42,0
OMELETTE CON E CREMA L015 |Sal 04 04 00 00 00 00 0,0 0,1 00 0,0 155,1 1000,0 2800,0 11
D012 | Aceite de soya 3,0 30 270 00 30 00 00 0,0 00 0,0 00 10000 120000 36,0
REFRIGERIO DE LA PAN COCO A061 | Pan blanco, tipo molde, homeado 20,0 20,0 55,6 18 03 14 00 50 04 02 2366 25,0 3700 296.0
MARANA o ADADE CON LECHE| 003 | Azicar blanco, granuado 30 30 119 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 | 30000 180
DE VACA ENTERA LIQUIDA R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 15,0 15,0 53,1 32 05 90 174 120,0 16 16 10,1 900,0 00 0,0
G012 | Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 100,0 100,0 550 32 32 34 39,0 1200 00 04 42,0 1000,0 6000,0 600,0
MANGO PICADO €051 | Mango comiin, crudo 100,0 50,0 395 03 00 86 700 75 03 01 20 60,0 1000,0 8333
F011 | Cerdo, came magra, cruda 30,0 30,0 30 64 18 01 06 51 02 05 156 1000,0 12000,0 360,0
L016 | Salsa de mostaza 20 2,0 21 0.1 0.1 03 01 15 00 0,0 24,1 20000 17000,0 17,0
CERDOEN SAALSS:DgIEL MOSTAZA K031 | Miel de abejas, liquida 20 2,0 6.6 00 00 16 00 0.1 00 0,0 02 4800 32000,0 1333
D012 |Aceite de soya 40 4,0 36,0 00 40 00 0.0 0.0 0,0 00 00 1000,0 120000 48,0
1015 | Sal 04 04 0,0 00 00 00 0.0 0,1 00 00 1551 1000,0 28000 1.1
A010 | Arroz blanco, pulido, crudo 18,0 18,0 63,5 12 01 144 00 16 0.1 02 04 500,0 26000 936
B029 | Cebolla junca, tallos, cruda 175 70 26 01 00 05 14,0 40 00 0,0 1,1 500,0 31000 434
B009 | Ajo, crudo 32 30 43 0.1 00 09 0,0 12 00 0,0 06 500,0 4000,0 24,0
ARROZ CON PIMENTON BOSO | Pimentsn rojo, crudo. 35 30 11 00 00 02 55 02 00 0,0 01 500,0 22000 132
015 | Sal 04 04 0,0 00 00 00 0.0 0,1 0,0 0,0 155,1 1000,0 2800,0 11
ALMUERZO D012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 48,0
BO68 | Papa, variedad cerosa, sabanera, sin cascara, cruda 313 250 185 05 00 38 00 35 0,1 0,1 28 500,0 48000 240,0
PAPAS FRITAS EN CASCO D012 |Aceite de soya 30 3,0 270 00 30 00 0,0 00 00 00 0,0 1000,0 12000,0 36,0
015 |Sal 04 04 00 00 00 00 0,0 0,1 00 0,0 155,1 1000,0 2800,0 11
B110 | Zanahoria, sin céscara, cruda 353 300 14,1 02 00 29 3954 81 01 01 105 500,0 44000 264.0
A038 | Harina de trigo, fortificada, para panificacion, cruda 10,0 10,0 36,3 13 02 72 00 18 05 02 02 500,0 21000 42,0
“TORTA DE ZANAHORIA- J004 | Huevo de gallina, entero, crudo 33 30 45 04 03 00 53 16 0,1 0,0 42 500,0 31000 18,6
D015 | Mantequilla 40 40 297 00 33 00 46,8 09 00 00 89 500,0 4000,0 32,0
LO15 |Sal 03 03 30 00 00 00 0.0 0.1 00 00 1163 1000,0 28000 08
€082 | Tomate de érbol rojo, crudo 58,1 50,0 275 10 01 51 56.0 50 05 0.1 00 500,0 8000,0 800,0
JUGO DE TOMATE DE ARBOL.
k003 | Aziicar blanco, granulado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 500,0 30000 18,0
A010 | Arroz blanco, pulido, crudo 20,0 20,0 706 13 0.1 16,0 00 18 02 02 04 500,0 2600,0 104,0
REFRIGERIO DE LA ARROZ CON LECHE (G012 | Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 100,0 100,0 55,0 32 32 34 39,0 120,0 00 04 42,0 1000,0 6000,0 600,0
TARDE K003 | Aziicar blanco, granulado 3,0 30 119 00 00 30 00 00 00 0,0 0,0 500,0 3000,0 18,0
BANANO €010 | Banano comun, crudo 714 50,0 50,5 08 01 12 10 40 05 0.1 15 250 3300 660.0
‘APORTE TOTALDELDIAl 567 342 349 1095 805 483 6 5 1262
R e S 217 235 50 4440 4210 66 58 1039,0
COSTO TOTAL § $ 609179
191 382 254 339 954 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 1615 | UL=00 | UL=2500 | UL= UE=DAN QUL=1500
2100 500,0 1000.0
DIA| 113,6% 123,6% 122,1% 115,3% 181,4% 114,6% 121,5%

Carolina Giraldo Correa
TP Mo

06255
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Nancy Lil
TP,
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Fecha de aprobaci

do octubre del 2025




&

FAMILIAR

Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCE!
PROMOCION Y

S0
PREVENCION

0 DE MENUS - ANALI

Indigena: ___ (@tia___X__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Afro__ Raizal Sin pertenencia Etnica____
Rrom_
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 17
TEMPODECOMDA | NowsREDELAPREPARACION |°00I00 WoReDiNTES 0 SRUTO |PESO NETO T praas T gy e T wn T owe T e T e | aaae | compaa |UNoRODE| TR,
eal ] ] [ R ma ma ma ma aocc s s
7099 | Res, came magra, cruda 200 200 278 44 11 00 00 12 05 o7 102 500 6000 2400
5103 | Tomate, crudo 13 90 21 o1 00 04 56 08 00 00 05 500 6000 1080
CARNE PICADA GUISADA 8027 | Cebola cabezona, cruda 74 70 28 01 00 05 01 17 00 00 03 10000 | 28000 196
L1 |[sal 03 03 00 00 00 00 00 01 00 00 1163 10000 | 28000 08
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 360
VARARA TAJADAS DE PLATANO FRITO 8089 | Platano hartén, maduro, crudo 278 200 264 02 00 6.1 108 06 01 00 08 5000 27000 1080
0012 | Aceite de soya 35 35 316 00 35 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 420
G012 Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 | 6000
SORBETE DE GUAYABA CON R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60.0 08 08 50 500 00 00
BIENESTARINA CON LECHE LIQUIDA DE
VACA (ENTERA 031 | Guayaba, madura, cruda 6.7 500 355 05 02 67 155 65 02 02 15 5000 28000 | 2800
k003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
8035 | Cilantro, crudo 44 40 18 01 00 02 156 33 01 00 18 5000 21000 168
8027 Cebola cabezona, cruda 74 70 28 01 00 05 01 17 00 00 03 5000 26000 364
HIGADO DE RES ENCEBOLLADO 7109 |Res, higado, crudo 300 300 414 6.1 4 12 3026.7 27 25 12 228 5000 | 155000 | 9300
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 [ 480
010 | Arroz blanco, puido, crudo 180 180 635 12 01 124 00 16 01 02 04 5000 26000 936
8029 | Cebolia junca, talos, cruda 175 70 26 [ 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
ARROZ BLANCO 8009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 [ 5000 40000 240
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
ALMUERZO 0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 [ 480
8068 | Papa, variedad cerosa, sabanera, sin céscara, cruda 313 250 185 05 00 38 00 35 01 01 28 5000 26000 1300
8029 | Cebola junca, talos, cruda 50 20 o7 00 00 0.1 40 11 00 00 03 5000 31000 124
PAPA CHORREADA 5103 | Tomate, crudo 88 70 16 01 00 03 43 06 00 00 04 5000 21000 204
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 [ 360
002 | Aguacate Lorena, crudo 130 100 179 02 13 10 03 10 00 01 06 5000 80000 160,0
ENSALADA DE AGUACATE, TOMATE Y | o7 [o oo™ o 188 150 35 04 00 06 93 14 041 00 09 5000 21000 630
8110 | Zanahoria, sin cascara, cruda 176 150 74 0.1 00 14 197.7 41 01 00 53 5000 31000 930
RODAJA DE PINA 072 | Pifa, cruda 909 50,0 280 03 01 62 40 80 03 01 15 5000 40000 | 4000
QUESO CAMPESINO G017_| Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino 160 160 482 28 41 00 672 938 01 05 1496 2500 90000 | 5760
A034 | Harina de maiz blanco, precocida 250 200 760 18 07 148 00 08 05 03 02 500,0 2700,0 108,0
R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 500 00 00
REFRIGERIODELA | AREPADEMAZCON w5 [sal 04 0« | o0 o0 00 o0 00 o1 00 00 | 151 | 10000 | 28000 | 11
D012 | Aceite de soya 35 35 315 0.0 35 0.0 00 00 00 00 00 1000,0 12000,0 420
051 | Mango comin, crudo 1000 50,0 395 03 00 86 700 75 03 01 20 5000 60000 | 6000
JUGO DE MANGO
K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
‘APORTE TOTALDELDIAl 773 255 337 866 3502 387 7 s 993
e I @ i 205 50 4440 4210 66 56 10390
COSTO TOTAL S s 494692
191 | 382 | 254 | 339 | 9054 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 49.7 | 331 | 442 | 1242 | 1615 UE=2500 UE=LARRUL= 1500
2100 5000 25 10000
%CUBRIMIENTO DEL DIA| 101.3% 92,0% 17.9% 91.2% 7886% | 920% | 1014% | 967% | 955%

Garolina Giraldo Correa
e e

06255

Norc.
|

Fiaa s ¥

Nancy Lillana Rincén Fernandez
TP MND 01340

iAntes de imprimir este documento.

piense el medio ambiente!

Fecha de aprobacién: 2 de octubre del 2025
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Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigena: ___ (@tia___X__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Afro__ Raizal__ Sin pertenencia Etnica__
Rrom__
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 18
ke 0 unpaope | SOSTO | costo
TIEMPO DE COMIDA NOMBRE DE LA PREPARACION =2k INGREDIENTES e Soee| Cooris | OIS o Py A cac | werre Zne oo | COMPRA | “0ORO0E| UNmARIO
keal g r] g ER ma ma ma ma Gocc s s
1004_| Huevo de gallina, entero, crudo 60,0 540 805 68 58 02 956 286 09 08 75.1 500 600.0 6480
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
HUEVOS PERICOS B027_| Cebolla cabezona, cruda 53 50 20 o1 00 04 01 12 0.0 00 02 5000 26000 260
L015 | Sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 0.0 00 155,1 1000,0 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
8107 | Yuca blanca, sin céscara, cruda 250 200 318 02 o1 75 02 32 01 01 28 250 3700 2960
REFRIGERIO DE LA R004_| Bienestarina Mas®, precocida, en poivo, sabor natural 150 150 53,1 32 05 9.0 174 1200 16 16 101 50,0 00 0.0
MANANA AAREPA DE YUCA CON BIENESTARINA | G017 | Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino 100 100 30,1 18 26 00 420 586 00 03 935 250 3700 1480
D015 | Mantequilla 30 30 223 00 25 00 351 07 0.0 00 67 250 3700 444
lo15_|sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 1000,0 28000 11
AGUA DE PANELA CON LECHE Liquip |02 |Paneia 50 50 182 00 00 45 00 21 02 01 20 10000 | 85000 425
DE VACA ENTERA PASTEURIZADA G012 | Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 100,0 100,0 550 32 32 34 390 1200 00 04 42,0 1000,0 8500,0 850,0
PERAPICADA €071 | Pera, cruda 588 500 315 02 o1 65 00 40 02 01 05 600 15000 12500
7035 | Pollo, pechuga con piel, cruda 323 300 498 62 28 00 72 33 02 02 189 5000 | 155000 | 9300
L016 | Salsa de mostaza 60,0 20 21 o1 01 03 01 15 0.0 00 241 500 600.0 240
PEC""?::;;?;;E::&WS EN K031 | Miel de abejas, liquida 20 20 66 0.0 00 16 00 01 00 00 02 500,0 2700,0 108
L015 |sal 04 04 30 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
D012_| Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 120000 36,0
A072_| Pasta alimenticia, enriquecida, cruda 180 18,0 668 23 03 134 00 45 07 02 11 5000 26000 936
8029 | Cebolia junca, talos, cruda 125 50 19 01 00 03 100 29 00 00 08 5000 31000 310
TORNILLOS GUISADOS 8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 0.0 00 03 5000 31000 310
L015 |sal 03 03 30 00 00 00 00 01 00 00 1163 10000 | 28000 08
ALMUERZO 8009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 08 00 12 00 00 06 5000 40000 240
D012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 120000 480
MONEDITAS DE PLATANG VERDE 8092 | Platano harton, verde, crudo 368 250 415 03 01 98 263 20 01 00 65 5000 | 155000 | 7750
D012 |Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 12000,0 480
B026 | Calabaza, sin cascara, cruda 222 200 62 02 01 09 15,0 48 01 00 00 500,0 28000 1120
8110 | Zanahoria, sin cascara, cruda 235 200 94 01 00 19 2636 54 01 00 70 5000 28000 1120
VERDURAS SALTEADAS
D012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 5000 28000 168
l015_|sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 00 00 155,1 5000 28000 22
JUGO DE MARACUYA 056 | Maracuya, cruda 1563 500 300 08 03 62 865 45 09 04 30 5000 35000 3500
K003 | Aziicar blanco, granulado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
YOGURT G028 | Yogur, bebible, entero, con aziicar 1000 1000 | 810 29 28 112 240 89,0 00 03 400 10000 | 60000 6000
IERODELA GALLETA CUCA 4023 | Galltas duces, sin roleno 200 200 | o044 i3 S 134 00 76 04 01 612 250 | 5000 | 4000
MANDARINA 050 | Mandarina, cruda 714 500 210 05 01 57 175 175 02 04 10 5000 50000 5000
APORTETOTALDELDIAl 919 303 42,0 1006 686 484 6 4 1134
e | 7 L “ = 4440 4210 66 56 1039,0
cosTo TOTAL S s 75254
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 |UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 10000
%CUBRIMIENTO DELDIA| 120.4% |  109.3% 146,7% 105.9% 1544% | 1150% | 876% | 796% | 1092%

A Nu\ { K A T

de octubre del 2025

Carolina Giraldo Correa Nancy Lillana Rincén Fernandez Fecha de aprobacién:
TP MND 06255 TP, MND 01340



FAMILIAR

Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR

Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

0 DE MENUS - ANALI

Indigena: (étnia__X__) GRUPODE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPOETNICO : Raizal, ) o
el — Sin pertenencia Etnica___
ANALISIS I TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 19
TEMPODECOMDA | NowsREDELAPREPARACION %0000 WoReDINTES 0 BRUTO |PESO NETO TP T gy s T wn T owe T e T o | saae | compaa |UNoRODE| TR,
keal [l ] [l R ma ma ma ma aoce s s
1004 | Huevo de galina, entero, crudo 60,0 540 805 68 58 02 956 286 09 08 751 500 6000 6480
HUEVO FRITO 0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 250 3500 420
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
PAN ROLLO 066 | Pan de sal reguiar, horenado 200 200 680 22 13 19 00 70 04 00 00 10000 | 28000 560
REFRIGERIO DE LA €051 | Mango comin, crudo 100,0 50,0 395 03 00 86 700 75 03 01 20 4500 60000 666,7
SORBETE DE MANGO CON G012 [Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 850 32 32 34 390 1200 00 04 420 4500 60000 | 13333
K003 | Azicar blanco, granulado 30 30 119 00 00 30 00 00 0.0 00 00 4500 6000,0 400
R004. | Bienestarina Mas®, precocida, en poho, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 5000 60000 90,0
FI01 | Res came seminord mofida cnidn a0a ann iR 9 3; o1 (K] 33 [ iz TR0 B0 | 150000 | 7500
752 | Ajo crudo 23 20 30 01 00 07 00 36 00 00 03 5000 40000 160
8029 | Cebola junca, talos, cruda 125 50 19 01 00 03 100 29 00 00 08 30 10000 | 16667
CARNE DE 5103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 4800 | 320000 | 3333
w15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
010 | Arroz blanco, puido, crudo 180 180 635 12 o1 144 00 16 o1 02 04 5000 26000 936
8029 | Cebola junca, talos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
8009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 06 5000 40000 240
ARROZTIGRE
ALMUERZO 072 | Pasta alimenicia, enriquecida, cruda 90 90 334 12 (X 67 00 23 04 01 05 2500 26000 936
w015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 [ 480
8015 | Arracacha amarila, sin cascara, cruda 33 250 278 02 00 66 143 53 02 00 03 5000 26000 1300
CHIPS DE ARRACACHA 0012 |Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 500 6000 36,0
L1 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
8006 | Ahuyama, cruda 353 300 90 02 (Xl 7 5325 60 02 01 03 5000 30000 1800
POTECA DE AHUYAMA 8027 | Cebolia cabezona, cruda 53 50 20 0.1 00 04 01 12 00 00 02 5000 31000 310
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1554 5000 70000 56
'SANDIA EN CUBOS 079 | sandia, cruda 1250 50,0 85 02 00 19 150 20 02 01 05 5000 54000 | 5400
KuMis G002_| Kumis, entero, con azicar 1000 1000 880 29 25 135 630 1130 0.1 03 460 10000 60000 6000
038 | Harina de trigo, fortficada, para panificacion, cruda 200 200 726 26 04 144 00 36 10 03 04 5000 28000 1120
1004 | Huewo de gallina, entero, crudo 33 30 45 04 03 00 53 16 01 00 42 10000 | 28000 84
REFRIGERIO DE LA TORTA DE ZANAHORIA CON R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 600 08 08 50 5000 60000 90,0
TARDE BIENESTARINA B110 | Zanahoria, sin céscara, cruda 59 50 24 00 00 05 659 14 00 00 18 10000 28000 14,0
w15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 120000 48
0015 | Mantequila 30 30 23 00 25 00 35,1 07 00 00 67 10000 | 120000 360
FRESAS 026 |Fresa, pintona, cruda 526 500 190 04 02 35 05 100 02 01 05 600 14000 | 11667
APORTETOTALDELDIA| 549 315 337 1022 982 448 6 5 1143
P "(‘:.“,‘fs’: 763 it = 2 4440 4210 66 56 1039,0
cosTo TOTAL S s 826155
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 |UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 10000
DAl 1113% | 1137% 17.9% 107,5% 2214% | 1063% | 963% | 973% | 1100%

TP

Carolina Giraldo Correa
MND 06255

Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR

Unidad de Servi

GRUPO ETNICO:

: CDIMUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigena:

Afro__ Raizal
Rrom__

None

',‘T

Nancy Liliana Rincén Fernandez
TP, MND 01340

(étnia X

Sin pertenencia Etnica

iAntes de imprimir este documento.

piense en el medio ambi

ntel

Fecha de aprobacién:

de octubre del 2025
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ANALISIS

TRICIONAL MAYORES DE 1 ARO

MENU N° 20
[ — oo o T T T e T | | 2R R
iccal 5 X X ER ma ma ma ma aoce s s
7085 | Polo, pechuga con piel, cruda 215 200 332 5 : I 48 22 [X] 02 126 5000 | 135000 | 5400
PECHUGA D PoR APASAEN w15 |[sal e 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 5000 | 135000 | 108
D012 | Aceile de sova 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 5000 | 135000 | _#i0
A010_| Arroz blanco, pulido, crudo 200 200 706 13 01 160 00 18 02 02 04 5000 26000 1040
8029 | Cebola junca, tallos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
ARROZ BLANCO 1015 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1554 10000 | 28000 11
REFRIGERIO DE LA 8009 | Ajo, orudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 06 5000 40000 240
MARANA 0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
1009_| Cocoa, en polvo, sin aziicar 50 50 244 0 05 30 00 72 07 03 11 2300 | 160000 | 3478
COCOA CON ENLECHE |61 |Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 100,0 550 32 32 34 390 1200 0.0 04 420 1000,0 6000,0 600,0
L1QUIDA DE VACA ENTERA R004_| Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 6 02 45 87 600 08 08 50 9000 00 00
K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 119 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
025 | Fresa, madura, cruda 263 250 13 02 o1 21 10 53 o1 01 05 5000 80000 | 4000
PICADITO DE BANANOY FRESAS €010 | Banano comin, crudo 357 250 %3 04 00 56 55 20 02 01 08 5000 80000 | 4000
009 | Frifol caraota o negro, crudo 70 70 270 16 01 41 00 90 04 02 04 10000 | 39000 273
5103 | Tomate, crudo 88 70 16 01 00 03 43 06 00 00 04 5000 21000 294
CAZUELA DE FRIJOLITO NEGRO B027 | Cebolla cabezona, cruda 74 70 28 01 00 05 01 17 00 00 03 500,0 26000 364
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1554 10000 | 28000 11
D012 | Aceile de soya 20 20 180 00 20 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 [ 240
7099 |Res, came magra, cruda 300 300 a7 65 17 00 00 18 08 11 153 5000 | 155000 | 9300
8027_| Cebola cabezona, cruda 53 50 20 o1 00 04 01 12 00 00 02 20000 | 160000 | 400
CARNE DE RES DESMECHADA 8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 4500 60000 667
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 360
010 | Arroz blanco, puiido, crudo 180 18,0 635 12 o1 144 00 16 o1 02 04 5000 26000 936
8029 | Cebola junca, tallos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
ALMUERZO w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
ARROZ VERDE (espi
b044_| Espinaca, cruda 33 20 [ 01 00 01 107 25 00 00 13 10000 | 28000 56
5009 | Ajo, orudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 06 5000 40000 240
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 | 480
8071 | Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, cruda 250 250 240 06 00 53 05 28 03 00 45 5000 36000 | 1800
PAPAS CRIOLLAS CASQUITOS w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 |Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 [ 360
cos1_| Mango comin, crudo 100 50 40 00 00 09 70 08 00 00 02 5000 50000 500
ENSALADA (MANGO, FRESALECHUGA Y| 8059 | Lechuga comin, cruda 273 15,0 27 01 00 04 15 32 o1 00 09 5000 33000 990
PEPINO COHOMBRO) 8077 | Pepino Cohombro, crudo 200 15,0 21 01 00 03 03 27 0,0 00 03 500,0 4000,0 120,0
025 | Fresa, madura, cruda 53 50 23 00 00 04 02 11 00 00 01 5000 | 140000 | 1400
C061_| Mora de castila, cruda X X 370 05 o 73 00 210 09 03 05 5000 54000 | 5400
JUGODE MORA K003 | Azicar blanco, grandiado 535,: 5;; 119 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
040 | Harina de rigo, ortficada, todo proposito, cruda 200 200 720 25 03 145 00 30 09 02 04 2500 34000 | 2720
R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 600 08 08 50 9000 00 00
A ernos o P [ o1 | Queso fresco, semiduro, semimagro, ipo doble crema 160 160 458 37 30 09 154 648 o1 05 760 5000 | 30000 9.0
R D012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 6000,0 180
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
C082 | Tomate de rbol rojo, crudo 58,1 50,0 275 10 o1 51 56,0 50 05 0.1 00 250 3700 7400
VGO DE TOMATE DE ARBOL K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 119 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
‘APORTE TOTALDELDIAl 575 321 338 1058 195 393 7 5 1258
R T | ) ifid 235 50 4440 4210 66 58 1039,0 cosoromts .
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=000 | UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 10000
%CUBRIMIENTO DEL DIA|_115,1% 115,8% 118,1% 1114% 43.9% 932% 110,6% 96.9% 1211%

Carolina Giraldo Correa
ND 06255

No\ -
|
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Nancy Liliana Rincén Fornandez
TP, MIND 01340

Fecha de aprobat

do octubre del 2025
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Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

0 DE MENUS - ANALI

Carolina Giraldo Correa
ND 06255

|
Nancy Liliana Rincén Fornandez
P.

T IND 01340

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Fecha de abrobat

de octubre del 2025

Indigena: (@nia___X__) GRUPODE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Afro__ Raizal__ Sin pertenencia Etnica
Rrom__
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 21
mormoe [ 250 como
TIEMPO DE COMIDA NOMBRE DE LA PREPARACION =2k INGREDIENTES e Soee| Cooris | OIS o Py A cac | werre Zne oo | COMPRA | “0ORO0E| UNmARIO
eal g ] g R ma ma ma ma Gocc s s
1004 | Huevo de galina, entero, crudo 60,0 540 805 68 58 02 956 286 09 08 751 500 6000 648.0
HUEVO EN TORTILLA w15 |sal 03 03 00 00 00 00 00 01 00 00 1163 10000 | 28000 08
N D012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
U
MANANA PAN BLANCO 068 | Pan francés, homeado 200 200 616 20 04 122 00 64 04 02 1250 250 3700 2960
COLADADE ON LECHE |_R00% | Bienestarina Mas®, precocida, en poho, sabor natural 150 150 53,1 32 05 90 74 1200 16 16 101 9000 28000 467
LIQUIDA DE VACA (ENTERA - G012 Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 6000
PASTEURIZADA) K003 | Azicar blanco, granulado 30 30 1.9 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
DURAZNO EN TROZOS 023 | Durazno, erudo 588 500 200 05 01 63 230 45 03 01 05 5000 30000 3000
072 | Pasta alimenicia, enriquecida, cruda 180 18,0 66,8 23 03 134 00 45 [ 02 11 5000 26000 96
8067 | Papa, variedad cerosa, sabanera, sin céscara, cocida, sin sal 30 30 29 01 00 06 01 02 00 00 02 5000 36000 216
8019 | Arveja verde, cruda 125 50 50 03 00 08 26 18 01 0.1 03 5000 70000 700
SOPADE PASTA CON VERDURAS
8110 | Zanahoria, sin céscara, cruda 18 100 47 0.1 00 10 1318 27 00 00 35 5000 31000 620
8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 0.1 00 04 01 12 00 00 02 5000 26000 260
1015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
7101 |Res, came semigorda, molida, cruda 400 400 776 78 5.1 X 12 44 [ 18 240 5000 | 120000 | 9600
ALMUERZO 752 | Ajo crudo 23 20 30 01 00 [ 00 36 00 00 03 5000 40000 160
8029 | Cebola junca, talos, cruda 125 50 19 0.1 00 03 100 29 00 00 08 30 10000 | 16667
ALBONDIGAS DE CARNE DE RES
5103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 4800 | 320000 | 3333
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
PLATANO MADURO ASADO 8089 | Platano hartén, maduro, crudo a7 300 396 03 01 91 162 09 02 00 12 5000 26000 1560
TAJADA DE AGUACATE 002 | Aguacate Lorena, crudo 195 150 269 02 20 15 05 15 01 01 09 5000 31000 930
NARANJA EN CASQUITOS €062 | Naranja, cruda 833 500 205 04 02 44 10 165 07 03 10 500,0 3500,0 350.0
YOGURT G028 | Yogur, bebible, entero, con aziicar 1000 1000 | 810 29 28 12 240 89,0 00 03 400 10000 | 85000 8500
REFRISERI0 DELA PAN COCO 063 | Pan de dulce, regular, homeado 200 200 656 18 09 126 00 62 08 03 408 9000 00 00
PAPAYA PICADA o6 | Papaya, madura, cruda 714 50,0 200 03 01 41 175 120 02 01 25 5000 54000 5400
APORTETOTALDELDIA| 764 324 273 944 483 428 6 6 796
APORTE DE LA MINUTA PATRON| 277 286 5.0
| TP 4440 4210 66 58 1039,0
cosTo TOTALS s 722195
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 |UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 1000,0
%CUBRIMIENTO DELDIA 100.1% | 117,1% 95.3% 99.4% 1088% | 1016% | or7% | 1092% | 766%
o
NN - T
v No\ - K A

F4.636.PP
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Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigena: ____ (étnia___X__) GRUPODE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Afro__  Raizal Sin pertenencia Etnica____
Rrom_
ANALISIS ITRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 22
neworeconon | nowsseocuamsaon |20 J— oo esonerot——— R
keal g r] g R ma ma ma ma aocs s s
1004 | Huevo de galina, entero, crudo 600 540 805 68 58 02 956 286 09 08 751 500 6000 6480
8067 | Papa, variedad cerosa, sabanera, sin céscara, cocida, sin sal 60,0 200 196 04 00 43 04 14 02 01 12 500 6000 2400
o 8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 5000 26000 260
TORTILLA ESPANOLA
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
REFRIGERIO DE LA Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
MARANA D012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
K033 |Panela 50 50 182 00 00 45 00 21 02 01 20 4500 60000 66,7
AGUA DE PANELA CON LECHE
G012 [Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 450,0 60000 | 13333
PERA PICADA 071 |Pera, cruda 588 500 315 02 01 65 00 40 02 01 05 5000 40000 4000
7011 | Cerdo, came magra, cruda 300 300 420 64 18 01 06 51 02 05 156 5000 | 155000 | 9300
1016 |Salsa de mostaza 10 10 11 00 00 o1 00 08 00 00 12,1 5000 26000 52
CARNE DE CERDO ALABBQ k033 | Panela 10 10 36 00 00 09 00 04 00 00 04 5000 21000 42
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
A010 | Arroz blanco, puiido, crudo 180 180 635 12 01 144 00 16 01 02 04 5000 26000 936
8029 | Cebola junca, talos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
8009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 06 5000 40000 240
ARROZ CON PIMENTON
8080 | Pimenton rojo, crudo 82 70 25 0.1 00 04 129 05 00 00 01 5000 40000 56,0
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 04 00 00 155,1 10000 | 28000 11
ALMUERZO 0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 480
8065 | Papa, variedad cerosa, sabanera, con cascara, crida 250 250 200 06 00 42 00 30 02 01 15 5000 36000 1800
PAPAS ALAFRANCESA Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
8044 | Espinaca, cruda 500 300 102 09 01 1" 1599 369 [ 02 198 5000 28000 1680
A038 | Harina de trigo, fortificada, para panificacion, cruda 100 100 363 13 02 72 00 18 05 02 02 5000 27000 540
TORTA DE ESPINACA CON Bienestarina Mas®, precocida, en poho, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 9000 00 00
BIENESTARINA 1004 | Huevo de gallina, entero, crudo 44 40 6.0 05 04 0,0 71 21 01 01 56 50,0 600,0 48,0
D015 | Martequila 30 30 223 00 25 00 351 07 00 00 67 5000 66000 396
Lo1s [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
RODAJA DE PINA co72 | Pifa, cruda 909 50,0 280 03 01 62 40 80 03 01 15 5000 54000 5400
CON | R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 9000 00 00
LECHE LIQUIDA DE VACA (ENTERA- | K003 | Azicar blanco, granulado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 30000 180
G012 Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 6000
GALLETA CASERA 4024 | Galletas Ducles, tipo Pohvorosas 200 200 896 15 24 153 00 108 04 02 704 250 3700 2960
SANDIA EN CUBOS 079 | sanda, cruda 1250 500 85 02 00 19 150 20 02 01 05 5000 66000 660.0
‘APORTE TOTAL DELDIA 785 304 333 88,0 443 477 6 5 1085
e )| T 2 2o = 4440 4210 66 58 1039,0
cosTo ToTAL S s 665660
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 |UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 500,0 45 25 1000,0
%CUBRIMIENTO DEL DIA|_102,0% 109,6% 116,5% 92,6% 99.8% 1133% 90.7% 89.0% 1044%
1 -
i No\ » K ~ T

Carolina Giraldo Correa
p.

ND 06255

|
Nancy Lillana Rincén Fernandez
TP MND 01340

Fecha de abrobacién: 2 de octubre del 2025
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Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

0 DE MENUS - ANALI

Indigen (@tia___X__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Afro__  Raizal__ Sin pertenencia Etnica__
Rrom_
ANALISIS I TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 23
ke unpaope | SOSTO | costo
TIEMPO DE COMIDA NOMBRE DE LA PREPARACION =2k INGREDIENTES e e Cooris | 0SS o Py A cac | werre Zne oo | COMPRA | “0ORO0E| UNmARIO
Keal g ] g ER ma ma ma ma Gocc s s
7099 _|Res, came magra, cruda 200 200 218 44 i 00 00 12 05 (X2 102 5000 | 120000 | 4800
B103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
CARNE DE RES 8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 5000 26000 260
L015 | Sal 04 04 00 00 00 00 00 0.1 0.0 00 155,1 1000,0 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
A040_| Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda 200 200 720 25 03 145 00 30 09 02 04 5000 28000 1120
R004_| Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60.0 08 08 50 9000 00 00
REFRIGERIO DE LA AREPUELAS FRITAS CON 1004 | Huewo de gallina, entero, crudo 33 30 45 04 03 00 53 16 01 00 42 9010 6000 20
MARANA BIENESTARINA G012 | Leche do vaca, enter, lquida, pasteurizada 30 30 7 01 o 01 12 36 00 00 3 10000 | 60000 | 180
K003 | Azicar blanco, granulado 10 10 30 0.0 00 10 00 00 00 00 00 1000,0 2800,0 28
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 36,0
RO04_| Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 75 75 266 18 02 45 87 60.0 08 08 50 9000 00 00
SORBETE DE MORA Y BIENESTARINA | G012 | Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 1000,0 6000,0 600,0
CON LECHE LIQUIDA DE VACA (ENTERA 1™ 03[ A zjcar blanco, granulado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 3000,0 180
061 | Mora de castila, cruda 556 500 370 05 01 73 00 210 09 03 05 5000 28000 2800
€043 | Tilapia 0 mojarra, entera, cruda 484 300 288 60 05 00 00 30 02 04 156 5000 | 120000 | 7200
1004 | Huewo de gallina, entero, crudo 67 60 89 08 06 00 106 32 01 01 83 500 6000 720
FILETE DE TILAPIA APANADA A040_| Harina de trigo, fortficada, todo propdsito, cruda 100 100 360 13 02 72 00 15 04 01 02 5000 28000 56.0
0012 | Aceite de soya 60 60 540 00 60 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 720
w15 |sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
A010_| Arroz blanco, pulido, crudo 180 18,0 635 1.2 o1 144 00 16 0.1 02 04 5000 26000 936
8029 | Cebola junca, talos, cruda 175 70 26 01 00 05 140 40 00 00 11 5000 31000 434
ARROZ CON ARVEJAVERDE B009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 09 00 12 0.0 00 06 5000 40000 240
B019 | Arveja verde, cruda 100 40 40 02 00 08 20 14 0.1 00 02 5000 40000 320
ALMUERZO Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 28000 11
D012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 0.0 00 00 28000 12
8015 | Amacacha amarilla, sin céscara, cruda 313 250 278 02 00 66 143 53 02 00 03 26000 1300
CCHIPS DE ARRACACHA 1015 |sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 28000 1.1
D012_| Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 28000 1.2
054 | Manzana comin cruda 118 100 72 00 00 17 03 16 00 00 02 15000 | 15000
ENSALADA nFMANZANA TOMATEY  ™5103 | Tomate, crudo 25,0 200 46 02 00 08 124 18 0.1 00 12 21000 840
8110 | Zanahoria, sin céscara, cruda 18 100 47 01 00 10 1318 27 00 00 35 31000 620
JUGO DE MARACUYA 056 | Maracuys, cruda 1563 50,0 300 08 03 62 865 45 09 01 30 54000 5400
K003 _| Aziicar blanco, granulado 30 30 30 00 00 30 00 00 0.0 00 00 28000 84
KuMis G002_| Kumis, entero, con aziicar 1000 1000 | 880 29 25 135 630 1130 01 03 460 10000 | 85000 8500
TARDE e CASERA 054 | Mantecada, homeada 200 200 810 16 48 [ 36 176 06 01 1012 5000 28000 1120
co10  crudo 714 500 505 08 o1 12 110 40 05 01 15 5000 40000 4000
APORTETOTALDELDIA| 594 305 348 1140 416 439 7 4 873
e e IO 2rs s 2l 4440 4210 66 56 10390
cosTo ToTAL S 6.458,08
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIEN PARAEL GRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242| 1615 | UL=600 | UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 10000
%CUBRIMIENTO DELDIA 117.2% | 1101% 121,5% 120,0% 936% | 1042% | 1105% | 784% | 840%

Carolina Giraldo Correa
MND 06255

Nore
|

¥

T

iAntes de imprimir este documento.

Nancy Liliana Rincén Fernandez
MND 01340

piense en el medio ambi

ntel

Fecha de aprobacién:

de octubre del 2025
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Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

Indigena: (@tia___X__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO :
Afro__  Raizal__ Sin pertenencia Etnica
Rrom_
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 24
v : morooe [ 2275, come
TIEMPO DE COMIDA NOMBRE DE LA PREPARACION =2k INGREDIENTES e Soee| Colorins | O o Py A oo Zne oo | COMPRA | “EORO0E| UNmARIO
eal g ] g R ma ma ma ma Gocc s s
1004 | Huevo de galina, entero, crudo 600 540 805 68 58 02 956 286 09 08 751 500 6000 648.0
8103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 21000 210
HUEVOS PERICOS 8027 | Cebola cabezona, cruda 53 50 20 0.1 00 04 01 12 00 00 02 5000 26000 260
115 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
8107 | Yuca blanca, sin cascara, cruda 250 200 318 02 [X] 75 02 32 01 01 28 250 3700 2960
REFRIGERIO DE LA G017 | Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino 100 100 301 18 26 00 420 586 00 03 95 250 3700 1480
MARANA AREPA DE YUCA : - : d ! : ! ! ! - s ! ! &
D015 _| Mantequilla 30 30 223 00 25 00 351 07 00 00 6.7 250 3700 444
1015 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155.1 10000 | 28000 11
32 32 34 1 4 4 1000, X
COLADADE ON LECHE | 572 | Leche de vaca, entera, luida, pasteurizada 1000 1000 | 550 390 200 00 o 20 0000 | 60000 | 6000
LIQUIDA DE VACA ENTERA R004_| Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural 150 150 531 32 05 90 174 1200 16 16 10.1 9000 00 00
PASTEURIZADA K003 | Aziicar blanco, granulado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 500,0 30000 18,0
MELON EN LUNAS C060_| Melén, crudo 1000 500 125 04 00 25 340 55 02 01 35 5000 40000 [ 4000
7035 | Pollo, pechuga con piel, cruda 323 300 498 62 28 00 72 33 02 02 189 5000 | 155000 | 9300
1016 |Salsa de mostaza 60,0 20 2.1 0.1 01 03 01 15 00 00 241 500 6000 240
PECHUGA ?‘i;w ALAMEEL K031 | Miel de abejas, lquida 20 20 66 00 00 16 00 04 00 00 02 5000 27000 108
L015 [sal 04 04 30 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
0012 |Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 360
A010 | Arroz blanco, puiido, crudo 180 180 635 12 [X] 144 00 16 01 02 04 5000 26000 936
8029 | Cebolla junca, tallos, cruda 175 70 26 01 00 05 14,0 40 00 00 11 500,0 3100,0 434
8009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 [ 5000 40000 240
ARROZ CON PIMENTON
8080 | Pimenton rojo, crudo 82 70 25 0.1 00 04 129 05 00 00 01 2500 26000 728
ALMUERZO w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
D012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 10000 12000,0 480
8067 | Papa, variedad cerosa, sabanera, sin céscara, cocida, sin sal 250 250 245 05 00 54 05 18 02 01 15 5000 36000 1800
PURE DE PAPA G012 Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 70 70 39 02 02 02 27 84 00 00 29 10000 | 60000 420
Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
8035 | Cilantro, crudo 22 20 09 00 00 0.1 78 16 00 00 09 5000 32000 128
TOMATE EN CUBOS CON CILANTROY | B103 | Tomate, crudo 188 150 35 01 00 06 03 14 o1 00 09 5000 21000 630
CEBOLLA 8027 | Cebolia cabezona, cruda 137 130 52 02 00 10 01 31 00 00 05 5000 26000 676
L015 [sal 03 03 30 00 00 00 00 01 00 00 1163 10000 | 28000 08
MANDARINA 050 | Mandarina, cruda 714 500 270 05 01 57 175 175 02 01 10 500,0 10000 1000
4040 | Harina de trigo, fortficada, todo propésito, cruda 200 200 720 25 03 145 00 30 09 02 04 5000 27000 1080
EMPANADA DE QUESO CON HARINA DE | R004 | Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 150 150 53,1 32 05 90 174 1200 16 16 1041 9000 00 00
37 30 09 154 1 7 13500,
REFRIGERIO DE LA Go21._| Queso fresco, semiduro, semimagro, ipo doble crema 160 160 458 5: 648 0, 05 6.0 5000 35000 | 4320
TARDE 0012 | Aceite de soya 25 25 25 00 25 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 300
033 | Gulupa, madura, cruda 893 50,0 370 05 01 86 180 20 01 01 35 5000 54000 | 5400
JUGO DE GULUPA
K003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 54000 324
‘APORTE TOTAL DELDIA 335 348 34, 933 389 575 6 6 1269
APORTE DE LA MINUTA PATRON| 277 286 5.0
AMDR para macronutrientes (L /LS)|  7°° 4440 | 4210 66 56 10390
cosTo TOTALS s sions
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 497 | 331 | 442 | 1242 | 1615 | UL=600 | UL=2500 | UL=40 | UL=7 | UL=1500
2100 5000 45 25 1000,0
%CUBRIMIENTO DEL DIA| 109 4% 1255% 119,5% 98.2% 87.7% | 1365% | 980% | 111.2% | 1221%
Al No\ { k > A ¥
Garolina Giraldo Correa Nancy Liiana Rincon Fernandez Focha de aprobacion: 2 de octubre del 2025
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Programa o Proyecto: DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA

Sub-Proyecto: CENTRO DESARROLLO INFANTIL CDI
Nombre EAS: FUNDACION ARCOIRIS DE AMOR
Unidad de Servicio: CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

0 DE MENUS - ANALI

Carolina Giraldo Correa
MND 06255

Nu\ { K A T

|

Nancy Lillana Rincén Fernandez
TP, IND 01340

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Indigena: ___ (@tia___X__) GRUPO DE EDAD : 1 A2 ANOS Y 11 MESES
GRUPO ETNICO : ool
— Raizal__ Sin pertenencia Etnica____
ANALISIS TRICIONAL MAYORES DE 1 ANO
MENU N° 25
TEMPODECOMDA | NowsREDELAPREPARAGION |°00I00 WoReDINTES 0 BRUTO |PESO NETO TP T gy s T win T owe T e T o | soae | compaa |UNoRODE| TR,
keal ] ] [ R ma ma ma ma aocc s s
7085 | Pollo, pechuga con piel, cruda 215 200 332 41 18 00 48 22 01 02 126 500 6000 2400
5103 | Tomate, crudo 63 50 12 00 00 02 31 05 00 00 03 5000 26000 260
PECHU ALACRIOLLA | B027 | Cebolia cabezona, cruda 53 50 20 01 00 04 01 12 00 00 02 5000 21000 210
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 28000 84
Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 120000 48
034 | Harina de maiz blanco, precocida 200 200 760 18 o7 148 00 08 05 03 02 250 5000 4000
REFRIGERIO DE LA R004.| Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 75 75 266 16 02 45 87 60,0 08 08 50 9000 00 00
AREPA DE MAIZ CON
w015 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 10000 | 28000 11
0012 | Aceite de soya 30 30 270 00 30 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 [ 360
G012 | Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 1000 | 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 | 60000 | 6000
SORBETE DE FRESA CON R004. | Bienestarina Mas®, precocida, en polo, sabor natural 75 75 266 16 [ 45 87 60,0 08 08 50 9000 00 00
BIENESTARINA CON LECHE LIQUIDA DE
VACA (ENTERA.PASTEURIZADA) K003 | Aziicar blanco, granulado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 5000 3000,0 180
025 | Fresa, madura, cruda 526 50,0 25 04 03 42 20 105 03 01 10 5000 60000 | 6000
T006_| Frifol bola roja, crudo 7.0 70 260 15 o1 a1 00 88 05 02 11 5000 55000 770
5103 | Tomate, crudo 88 70 16 01 00 03 43 05 00 00 04 5000 21000 204
CAZUELA DE FRWOL 8027 | Cebolia cabezona, cruda 74 70 28 01 00 05 01 17 00 00 03 5000 26000 364
0012 | Aceite de soya 20 20 180 00 20 00 00 00 00 00 00 10000 | 120000 [ 240
Lo15 [sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 10000 | 28000 11
7099 |Res, came magra, cruda 300 300 a7 65 17 00 00 18 08 11 153 155000 | 9300
8027 | Cebola cabezona, cruda 63 60 24 01 00 05 01 14 00 00 02 26000 312
CCARNE DE RES ASADA 8009 | Ajo, crudo 11 10 14 00 00 03 00 04 00 00 02 40000 80
L1 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 155,1 28000 14
0012 | Aceite de soya 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 120000 | 480
ALMUERZO 010 | Arroz blanco, puido, crudo 180 180 635 12 01 144 00 16 01 02 04 26000 936
8029 | Cebola junca, tallos, cruda 175 70 26 01 00 05 14,0 40 00 00 11 31000 434
ARROZ BLANCO 8009 | Ajo, crudo 32 30 43 01 00 09 00 12 00 00 [ 40000 240
w15 |[sal 04 04 00 00 00 00 00 01 00 00 1551 28000 11
0012 | Aceile de 5o, 40 40 360 00 40 00 00 00 00 00 00 120000 | 480
PAPASALADA oes ::Ipa‘ variedad cerosa, sabanera, con cascara, cruda 205. 0 205f 200,60 g:g g:g g; g:g 3? g:é 313 ; ; ;‘ :gsg:g 1800
8059 | Lechuga comin, cruda 182 100 18 01 00 03 10 21 o1 00 06 21000 420
ENSALADA DE LECHUGA, AGUACATE Y ™00, | aguacate Lorena, cnudo 130 100 179 02 3 10 03 0 00 04 06 26000 520
8110 | Zanahoria, sin céscara, cruda 118 100 I 01 00 10 1318 27 00 00 35 22000 440
k003 | Azicar blanco, granuiado 30 30 19 00 00 30 00 00 00 00 00 22000 132
JUGO DE LULO
045 | Lulo, crudo 833 50,0 240 05 01 45 185 50 03 01 00 66000 | 6600
. LECHE "‘:‘:S"T‘;::I;’:::)‘E""“" G012 | Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada 1000 100,0 550 32 32 34 390 1200 00 04 420 10000 60000 600,0
TARDE CORAZON DE HOJALDRE 042 | Hojaldre, reguiar, homeado 200 200 | 1110 15 77 88 34 28 05 01 614 250 5000 4000
DURAZNO EN TROZOS 023 | Durazno, crudo 588 50,0 200 05 o1 63 230 45 03 01 05 5000 30000 | 3000
‘APORTE TOTAL DELDIAl 571 291 368 88,7 302 418 6 5 1127
DR e Lo 763 217 286 5,0 440 | 4210 66 56 10390
cosToToTALS s 564400
191 | 382 | 254 | 339 | 954 | 1240
RIENPARAELGRUPODEEDAD| 994 | 248 | 407 | 331 | 442 | 1242 1615 | ULSS00 | UL=2500 | UL= UE=LARUES 1500
2100 5000 45 10000
%CUBRIMIENTO DELDIA| 107.5% | 1050% 1286% 93.4% 680% | 994% | 852% 1084%
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